Перспективный план работы педагога-психолога на 2019-20 учебный год
	Категория


	Содержание работы
	Форма проведения
	Участники


	Срок

	1. Психолого-педагогическая диагностика
	

	Работа с детьми
	Проанализировать адаптацию детей нового набора. Изучить листы адаптации.
	Анализ документации. Наблюдение за детьми. 
	Воспитатели  1 мл.гр., дети
	Сентябрь-
Ноябрь

	
	Изучить уровень и особенности нервно-психического развития вновь прибывших детей (совместно с воспитателями)
	Наблюдение за детьми во время занятий, выполнение режимных моментов
	Вновь прибывшие дети
	Сентябрь-декабрь

	
	Провести индивидуальную диагностику детей с ОВЗ для составления индивидуального плана работы. Проследить динамику. Провести повторную диагностику.
	Диагностика

Наблюдение


	Дети с ОВЗ
	Сентябрь

Январь

 Май

	
	Провести диагностику детей группы риска (парциальные трудности развития). Прослеживание динамики, повторная диагностика.
	Диагностика

Наблюдение
	Дети заявленные внутренним ПМПк ДОУ, ТПМПК
	Сентябрь

май

	
	Оценить уровень сформированности предпосылок к учебной деятельности ребенка и его готовность к началу школьного обучения.
	Диагностика.

Оценка готовности детей к обучению в школе. 
	Дети подготовительных групп
	Сентябрь
Апрель

	
	Изучить уровень психического развития, особенности, соответствие возрастным нормам
	Диагностика
	Дети всех возрастных групп по запросу
	В течение года по запросу

	
	Диагностика эмоционального состояния детей
	Исследование уровня тревожности, страхов, агрессии
	Дети 5-7 лет
	В течение года по запросу

	
	Провести диагностику детей подготовительной группы компенсирующей направленности для определения дальнейшей программы обучения,  направление на ТПМПК
	Диагностика
	Дети подготовит. гр. компенсирующ. направленности
	Апрель

	
	Провести диагностику детей средней группы для зачисления в группу компенсирующей направленности детей  с ТНР, определение дальнейшей программы обучения,  направление на ТПМПК
	Диагностика
	Дети средней группы
	Май

	Работа с педагогами
	Провести диагностику социально-психологического климата в коллективе
	«экспресс-методика»
	Педагоги ДОУ
	Октябрь-май

	Работа с родителями


	Провести стартовое анкетирование  родителей детей нового набора


	Анкетирование, беседа
	Родители 1 младшей группы, вновь прибывшие дети
	Сентябрь

	
	Получить согласие родителей детей на психологическую работу с детьми
	Беседа

Заполнение бланков
	Родители новых заявленных детей
	Сентябрь и по необходимости

	
	Провести анкетирование родителей подготовительных групп о готовности к школе
	Анкетирование
	Родители подготовит.

групп
	Сентябрь апрель


	Категория


	Содержание работы
	Форма проведения
	Участники


	Срок

	2. Коррекционно-развивающая работа
	

	Работа с детьми
	Коррекционно-развивающая работа с детьми с ОВЗ
	Индивидуальная работа
	Дети с ОВЗ
	Октябрь-апрель

	
	Развивающие занятия  с детьми группы риска
	Подгрупповая
работа


	Дети группы риска (по результатам обследования)
	Октябрь-апрель

	Работа с родителями
	Участие в совместных родительских собраниях

	Родительские собрания
	Родители: 1 младшей группы

подготовительных групп
	Сентябрь

Октябрь

	
	Общее родительское собрание в ДОУ.


	Общее родительское собрание в ДОУ
	Родители
	Сентябрь

	Работа с педагогами
	Помощь в разрешении конфликтных ситуаций в группе, налаживании взаимоотношений с детьми и родителями.
	Индивидуальная работа
	Педагогический состав
	В течение года

	
	Провести семинар-практикум по проблеме воспитания детей с ОВЗ
	Групповая работа
	Педагоги ДОУ
	По запросу

	3. Психолого-педагогическое консультирование

	Работа с педагогами
	Групповое консультирование по результатам диагностики: «Готовность ребенка к началу школьного обучения»
	Групповая консультация
	Педагоги подготовительных групп
	Сентябрь 

Апрель

	
	Индивидуальное консультирование по результатам диагностики детей с ОВЗ
	Индивидуальные консультации
	Педагоги с наличием детей с ОВЗ
	Сентябрь

Январь

Май

	
	Индивидуальное консультирование по результатам диагностики детей группы риска

Индивидуальные консультации по запросу
	Индивидуальные консультации

Индивидуальные консультации
	Педагоги с наличием детей группы риска

Весь педагогический состав
	Сентябрь

Май

В течение года

	Работа с родителями
	Индивидуальные консультации «Готов ли ваш ребенок к школе?» в том числе и по результатам диагностики
	Индивидуальные консультации
	Родители подготовительных групп
	Сентябрь
Апрель и по запросу

	
	Информировать об особенностях психического развития
	Информационный стенд , уголок психолога
	Родители всех возр. групп
	В течение года

	
	Консультативная помощь по проблеме семейного воспитания детей с ОВЗ, дети группы риска
	Индивидуальные консультации
	Родители детей с ОВЗ, группы риска

	В течение года

	
	Индивидуальные консультации по запросу
	Индивидуальные консультации
	Родители всех возрастных групп по запросу
	В течение года

	4. Психологическое просвещение и профилактика

	Работа с детьми
	Индивидуальные консультации по запросу
	Индивидуальные консультации
	Весь педагогический состав
	В течение года

	
	Индивидуальное консультирование по результатам диагностики детей с ОВЗ
	Индивидуальные консультации
	Педагоги с наличием детей с ОВЗ
	Сентябрь

Январь

Май

	
	Индивидуальное консультирование по результатам диагностики детей группы риска
	Индивидуальные консультации


	Педагоги с наличием детей группы риска
	Сентябрь

Май

	Работа с родителями
	Рекомендации по легкой адаптации детей и родителей к детскому саду


	Информационный стенд


	1 младшая группа


	Сентябрь-октябрь



	
	Составить рекомендации родителям по актуальным темам психического развития
	Рекомендации (информационный стенд)
	Во всех возрастных группах
	В течение года

	
	Рекомендации для родителей детей с ОВЗ и группы риска с игровыми упражнениями
	Индивидуальные рекомендации
	Родители детей с ОВЗ, группы риска
	В течение года

	5. Организационно-методическая работа

	Составление рабочей программы педагога – психолога на 2019 – 2020 учебный год. 
	Рабочая программа
	Дети

Родители

Педагоги
	Сентябрь, в течение года

	Разработка коррекционно-развивающих программ в соответствии с ФГОС ДО


	Анализ рез-в диагностики, планирование, оформление коррекционно-развивающих мероприятий
	дети
	В течение года

	Создание и подготовка психологического инструментария


	Составление дидактического и раздаточного материала, оформление информац. стендов
	Дети

Родители

Педагоги
	В течение года

	Продолжение реализации проекта «Коррекция проблем обучения методами кинезеологии в старшем дошкольном возрасте»
	Пополнение картотек игр, упражнений, рекомендаций.
Изучение литературы.
	Дети

Родители

Педагоги
	В течение года

	
	Ведение отчетности работы педагога-психолога
	Ведение текущей документации
	Дети

Родители

Педагоги
	В течение года

	
	РМО психологов ДОУ МБДОУ
	Заседания, семинары-практикумы, тренинги


	Педагоги

специалисты
	3 плановых

	
	Участие в консилиуме ПМПк ДОУ
	Заседания консилиума ПМПк ДОУ

	Педагоги
специалисты
	5 плановых

	
	Анализ проделанной работы
	Составление аналитического статистического отчета о проделанной работе за год

	Дети педагоги родители
	май


