Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение Курагинский детский сад №7 «Рябинка» комбинированного вида

Программа
семинара районной площадки «Здоровый дошкольник»
Тема: «Реализация системы эффективных оздоровительных технологий в ДОУ»
Дата: 21 мая 2021г. 
Место проведения: МБДОУ Курагинский детский сад №7 «Рябинка»
Время проведения: 9.00 – 11.40 
Цель семинара: Повышение профессиональной компетентности педагогов ДОУ в вопросах  организации оздоровительной работы с  детьми дошкольного возраста.
	Время
	Деятельность 
	Ответственные 

	9.00-9.05
	Регистрация участников Актуализация темы семинара
	Заведующая МБДОУ Е.М. Букрина

Руководитель РП  Н.С. Гудкова МБДОУ №7 «Рябинка»

	9.05-9.35
	Знакомство с особенностями утреннего приема в еженедельный день физкультуры и здоровья
	Руководитель РП  Н.С. Гудкова 
Зам. зав по УВР Ю.С. Курчатова

	9.35-9.55
	Презентация системы оздоровительной работы в ДОУ
	Руководитель РП  Н.С. Гудкова 
МБДОУ №7 «Рябинка»

	9.55-10.15
	Представление опыта работы: «Методы кинезиологии в оздоровительной работе с детьми младшего дошкольного возраста» с практикумом.
	Воспитатели 1 младшей группы «Ромашка»  МБДОУ №7 «Рябинка» И.В. Петрова, Т.В. Захарова

	10.15-10.25
	Представление опыта работы: «Дыхательная гимнастика с детьми 3-4 лет как форма оздоровления и профилактики» с практикумом.
	Воспитатели 2 младшей группы «Сказка»  МБДОУ №7 «Рябинка»

Е.В. Ярлыкова, Н.Ю. Мамаева

	10.25-10.30
	Мастер-класс по дыхательной гимнастике с дошкольниками»
	Учитель-логопед И.А. Ромашкина

	10.30-10.35
	Музыкальная пауза
	Музыкальный руководитель М.М. Дармороз

	10.35-10.40
	Представление опыта работы: «Организация двигательной активности детей 4-5 лет в условиях ограниченного пространства» 
	Воспитатели средней  группы «Совята»   МБДОУ №7 «Рябинка»

Т.Г. Зайко, Т.Н. Курочкина

	10.40-10.50
	Мастер-класс по игровому стретчингу
	Руководитель РП  Н.С. Гудкова

	10.50-11.05
	Сообщение из опыта работы: «Гимнастика  после дневного сна,  как форма оздоровления дошкольников» с практикумом.
	Воспитатели старшей  группы «Капелька»   МБДОУ №7 «Рябинка» Г.И. Астахова, Л.А. Гущина

	11.05-11.20
	Представление опыта работы: «Анстистрессовая гимнастика в практической оздоровительной работе с детьми старшего дошкольного возраста» с практикумом.
	Воспитатели старшей-подготовительной  группы «Непоседы»   МБДОУ №7 «Рябинка»

А.П. Хасьянова, О.А. Дроздова

	11.20-11.40
	  Представление опыта работы: «Логоритмические игры и упражнения  в оздоровлении и развитии речи детей с ТНР» с практикумом.
	Воспитатели подготовительной  группы «Звездочки»   МБДОУ №7 «Рябинка» Т.В. Великих, С.С. Семенова

	11.40-11.50
	Флеш-моб  «Зарядка».  Рефлексия
	Руководитель РП  Н.С. Гудкова 

	11.50-12.00
	Фитобар 
	Руководитель РП  Н.С. Гудкова 
Зам. зав по УВР Ю.С. Курчатова


