
Заключение по результатам адаптации в 1 младшей группе «Ромашка»

(Набор детей с 25.08. 20г) Данные на 20.12. 20г. Списочный состав группы: 27 детей (14 
девочек, 13 мальчиков), 1 ребенок еще не пришел в детский сад.

Адаптация (из 26 детей)

Легко адаптировались 4 ребенка.  Они проявляют интерес к происходящему в группе. У 
ребят хороший аппетит, глубокий сон в течение 2-3 часов, дети достаточно активны, в 
отношении со взрослыми и детьми – доброжелательны, общительны, могут сами организовать 
игру.

Средняя адаптация наблюдаются у большинства детей группы, 18 человек. Эти ребята 
играют и занимаются в зависимости от настроения, бывают плаксивы на небольшой 
промежуток времени, аппетит выборочный, спят тревожно, взаимодействуют с 3-4 детьми, 
либо играют одни.

Тяжелая адаптация продолжается у 4 детей. Ребята в период адаптации плакали 
постоянно, на данный момент - по утрам или с периодичностью. Часто пассивны, мало спят, 
аппетит плохой. В основном не отходят от воспитателя или играют в однообразные игры. Часто
пропускают детский сад из-за болезни.

Легкая степень
(4 ребенка, 15%)

Средняя степень
(18 детей, 69%)

Тяжелая степень
(4 ребенка, 16%)

Проанализировав ответы родителей итогового анкетирования по результатам адаптации детей, 
выявлено, что:

Ребенок адаптировался 
полностью, идет с радостью/
удовольствием

Ребенок идет в детский сад 
по настроению/ иногда с 
плачем

Ребенок не хочет идти в 
детский сад/ идет с плачем

23% 73% 4%


