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НАБЛЮДЕНИЯ И ТРУД

НА УЧАСТКЕ ДЕТСКОГО САДА

((((((((
  Наблюдение сезонных изменений в природе – одно из важных направлений всего образовательного процесса, эффективное средство всестороннего развития детей дошкольного возраста, способствующее развитию восприятия, мышления, речи и тем самым обеспечивающее качественную подготовку к школе. При этом происходит:
    - знакомство детей с временами года и их названиями;

    - формирование первоначальных представлений о состояниях и явлениях                      

      неживой природы в разные времена года (например, о том, что такое тепло,            

      жарко, холодно, ветер, дождь, снег, снегопад, таяние снега, сосульки и т.д.);

    - знакомство с биологическим циклом растений в разные времена года 

      (изменение окраски растений, появление почек, листьев, цветов, плодов, 

      семян и т.д.); 

    -  знакомство с изменением поведения животных в разные времена года;

    -  формирование представлений о труде людей в различные времена года 

       (посев семян, посадка растений, уборка урожая, полив, уборка улиц и т.д.);

    -  уточнение знаний о сезонной одежде, характерной для каждого времени года;

    -  обобщение всех полученных знаний и их использование в практической 
       деятельности (игры, детские праздники, рисование, аппликация и др.);
    -  организация наблюдений за природными явлениями, изменениями погоды 

       (вчера, сегодня);

    -  воспитание любви к родной природе, эмоционально значимого отношения к 

       каждому времени года;

    -  организация подвижных игр детей в различные времена года (катание на 

       санках, лыжах, купание в речке, на море и т.д.)

Основной метод ознакомления детей с сезонными явлениями – наблюдение. Оно позволяет детям усвоить важнейшие закономерности природы.

Задачи:

- развивать умение наблюдать, анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки явлений природы;

- уточнять представления детей о взаимосвязи признаков и закономерностей в окружающем мире;

- закреплять представления о сезонных изменениях в природе;
- учить различать деревья, растения по коре, расположению ветвей, листьям, цветам;

- учить различать и называть птиц, расширять знания детей о жизни птиц зимой, об их повадках, питании; воспитывать сочувствие, сопереживание детей по отношению к «братьям нашим меньшим»; дать элементарные сведения о том, чем кормят птиц зимой, чем они питаются  в другие времена года;
- расширять знания и представления детей об особенностях внешнего вида и жизненных проявлениях насекомых; насекомые – это маленькие животные, имеющие три части тела (голова, грудь, брюшко), шесть ног, у многих есть крылья. Насекомые живут везде: в воздухе, на земле и в земле, на воде и в воде. Расширить представления о способах передвижения  - ползают, прыгают, плавают, летают; пище – питаются разными частями растений и их соками, некоторые едят маленьких насекомых; вырастают из яичек, которые откладывают взрослые насекомые; учить анализировать, устанавливать простейшие причинно-следственные связи, делать обобщения;
- развивать эстетическое восприятие природных явлений (эстетическое восприятие природы вызывает у детей чувство бережного, заботливого отношения к растениям и ко всему живому; художественное слово, используемое в наблюдениях, делает восприятие детей ярче, вызывает у них любознательность);
- воспитывать любовь к родному краю, природе, интерес и заботливое отношение к растительному и животному миру;

- учить детей правильно пользоваться инструментами (лопатами, граблями и т.д.)
                       ОСЕНЬ
1. Обратить внимание на признаки наступления осени: поспевают семена, прекращается рост (нет молодых побегов, свежей нежной зелени), желтеют листья, стало прохладно, часто идут дожди.
                                     Было лето и прошло

                                песенное, знойное,

                                А теперь в лесу светлей

                                Строже и спокойнее.

2. Поговорить с детьми об осени. Она приходит ярким солнцем, голубым небом, теплом. Предложить придумать красивые слова (золотая, щедрая, теплая, солнечная, ласковая). Найти первые признаки осени.

                              Всю зелень леса взяла и перекрасила,
                              Добрая волшебница все вокруг украсила,

                              Ярко – желтым цветом землю разукрасила.

                              Все вокруг искрится, все переливается.

                              Как же это чудо в природе называется?

3. Обратить внимание на то, что дни стали короче, а ночи длиннее. Солнце поднимается утром поздно. По небу плывут темные облака.
                                    Уж небо осенью дышало,
                                    Уж реже солнышко блистало,

                                    Короче становился день,

                                    Лесов таинственная сень…

4. Понаблюдать за солнцем. Отметить, как оно греет. Солнышко пригревает ласково, но подует ветер и становится холодно. Лето кончилось, кончились жаркие дни.

                                Что на небе расцветает
                                И теплом всех согревает?

5. Наблюдение за ветром. Прислушаться к ветру. Спросить, что они слышат?               

Понаблюдать, как качаются деревья?
                                Без рук, без ног,

                                а ворота открывает

6. Обратить внимание на первые заморозки, иней. Выяснить, что они знают об      

     этих явлениях.  Познакомить с градусником. Градусник – стекляная     

     трубочка, а в ней цветной спирт, как только будет холодно, столбик будет 

     опускаться.

7. Познакомить детей с осенними цветами, астрами, ноготками. Листья               

    начинают увядать, сохнуть, потому что им становится прохладно.       

    Организовать сбор семян, рассмотреть (одни очень мелкие, другие 
    крупные), спросить, для чего нужны семена?
8. Обратить внимание детей на состояние растений в начале осени, ее середине (золотая осень) и в период поздней осени. 
      Спросить о характерных признаках березы: ствол белый с черными       

      пятнами, ветки свисают вниз, листья маленькие. Сравнить березу с     

      тополем (ствол серый, ветки толстые, смотрят вверх, к солнцу). Что с ними     

      происходит с приходом осени? Сообщить детям, что перемена окраски  

      листьев начинается с понижением температуры и говорит о том, что в них 
      уже не вырабатываются новые органические вещества, а старые переходят 
      в ствол дерева.
      Рассмотреть рябину (красные листья, красные ягоды, которые сохраняются            

      до зимы и служат кормам для птиц).
                                   Осень в наш сад придет,

                                   С деревьев листва упадет,

                                   Злые начнутся морозы…

                                   А на рябине – из бусинок розы!

9. Наблюдение за листопадом. Обратить внимание как падают листья разных    

    растений (падают прямо, кружатся в воздухе, планируют, опускаясь). 
    Опадание листьев предупреждает повреждение веток при обильном 
    снегопаде и спасает деревья от лишнего испарения воды. Предложить     

    детям собрать осенний букет (листья можно засушить, а потом сделать   

    аппликацию, еще можно сделать гербарий).
                                      Кружит листья листопад,

                                      Листья по ветру летят,

                                      Яркие, резные

                                      Листья золотые.

        Организовать с детьми уборку листьев с дорожек на участке.
10.  Наблюдение за насекомыми. Много ли их? Вспомнить, каких насекомых мы 

        видели летом: стрекозы, пауки, муравьи, бабочки, мухи, осы, комары.       

        Почему их стало меньше? (потом и вовсе исчезают). Где они проводят     

        зиму?

   11.   Наблюдение за птицами, показать детям стаи птиц, летящих в теплые      

           края.
                                     Птицы на юг улетают,

                                     Гуси, грачи, журавли

                                     Вот уж последняя стая

                                     Крыльями машет вдали.

              Наблюдение за поведением птиц (перелетают с дерева на дерево, ищут в                        

              коре и склевывают спрятавшихся в ней насекомых). С исчезновением     

              насекомых уменьшается количество птиц – они собираются в стаи и    

              покидают родные края. Птицы страшатся не столько холода, сколько    

              голода.
Словарь

Осень, сентябрь, октябрь, ноябрь, листопад, ненастье, дождь, косяк, клин, стая, ливень, плащи, зонтик, сапоги, заморозки, снежинки, иней.

Ранняя, золотая, поздняя, дождливая, бабье (лето), слякотная, пасмурная (погода), багряный, золотой, резной, голые (кусты), грустный, перелетные (птицы).
Увядают, желтеют, опадают, моросит, льет, покидают, улетают.

ЗИМА

1. Обратить внимание детей на то, как красиво покрыты деревья снегом. Стряхнуть снег с ветки. Полюбоваться, как красиво блестят снежинки на солнце, какой он легкий, пушистый, белый, холодный, искристый, сверкающий, серебристый и т.д. Снег похож на одеяло, ковер, шапку и т.д.
Снег лежит полотном

И от солнца блестит

Разноцветным огнем.

2. Зимой часто идет снег. А почему идет снег? Из всех земных водоемов     

      испаряется вода, пар поднимается высоко в небо, охлаждается,    

      преобразуется в маленькие ледяные кристаллы, которые соединяются друг     

      с другом, образуя снежинки; снег выпадает из темных снеговых туч.

                                                 Белый снег пушистый
                                                 В воздухе кружится

                                                 И на землю тихо
                                                 Падает, ложится.

    3. Объяснить детям, что форма снежинок изменяется в зависимости от погоды.   

        В безветренный день снежинки падают медленно, по одной, поэтому их  

        можно рассмотреть. А при ветряной погоде они летят хлопьями, лучики их 
        обламываются и снежинки скатываются в плотные белые шарики, и мы тогда 
        говорим, что с неба сыплется крупа. А если нет ветра и сильного мороза,  

        образуются хлопья. Предложить поймать снежинку на рукавичку 
        (рассмотреть ее) и на ладошку (что случилось).

Покружилась звездочка

                                                  В воздухе немножко

                                                  Села и растаяла

                                                  На моей ладошке

4.Обратить внимание на снег, его свойства зависят от погоды (сыпучий, рыхлый - в мороз, липкий в теплую погоду). Обойти участок и рассмотреть, как красиво снег украсил знакомые места. Где лежит снег?

Что такое за окном?

       Сразу в доме посветлело

     Это снег лежит ковром

             Самый первый, самый белый

   На заборе, на крылечке

    Все блестит и все бело

        Нет свободного местечка

                                                   Всюду снега намело

5. Привлечь внимание к свойству снега (легкий, холодный, белый, мокрый, 
      хорошо лепится, на нем можно оставить следы, отпечаток какого-нибудь  

      силуэта.

           Организовать уборку снега (сгребают, разметают).

Во дворе зимою белой

          Столько дела, столько дела

        Мы расчистим все дорожки

  Снег в сугробы соберем

   Если мерзнуть неохота

  Принимайтесь за работу

                     И тебя не испугают, никакие холода

Все старательные люди

                                                 Не замерзнут никогда

6. Наблюдение за инеем. Иней бывает, когда температура воздуха опускается ниже точки замерзания. В мороз на траве или на ветках деревьев образуются кристаллики льда. Иногда иней бывает такой белый, что его можно принять за снег.
  По деревьям серебристая
                                                Перекинулась фата –

                                                Белоснежная, пушистая,

                                                Кружевная красота!

                                                И себя березка грустная

                                                Не могла узнать сама-

                                               Так украсила искуссная

                                               Ветки деревца зима…

7. Обратить внимание на свежий покров. Измерить глубину снега. Напомнить о значении снежного покрова в жизни растений. Труд: предложить взять лопатки и окутать снегом деревья.

- Сколько снегу! Сколько снегу! –
                                             Закричала детвора

                                             И, забрав лопаты, сани,

                                             Побежала со двора…

8. Показать дерево, ветки которого склонились под тяжестью снега. Осторожно стряхнуть и объяснить, что так делают, чтобы не ломались ветки, они зимой очень хрупкие и легко ломаются. (Растения зимой живые, они находятся в состоянии покоя до весны и нуждаются в помощи).

9. На свежевыпавшем снегу рассмотреть следы (найти следы большие и маленькие). Узнать следы человека, взрослого и ребенка. Узнать следы птиц и домашних животных (кошки, собаки), следы от санок, лыж, машин.
10. Набрать с детьми немного снега и принести в помещение. Обратить внимание на то, что снег растаял, а на дне образовалась грязная вода. Объяснить, что падая, снег забирает из воздуха всю пыль, потому воздух зимой чище, еще поэтому в рот его брать нельзя.
11. Обратить внимание на причудливые узоры на окне.  Только в сильные морозы бывают узоры на окне. Эти узоры разные: одни похожи на листья папоротника, их иногда называют «Сад Деда Мороза», другие на лесную сказку.

«Без рук, без ног, а рисовать умеет»

12. Отметить, что сегодня мороз. Послушать как скрипит снег под ногами. Под тяжестью нашего тела ломаются звездочки и лучики снежинок. Прислушаться к потрескиванию деревьев. Это бывает только в сильный мороз. Потому в народе говорят: «Мороз трескучий»

Я мороза не боюсь

            Я с ним крепко подружусь

Я оденусь и пойду

            Раз по снегу, раз по льду

Вот румяный я иду

           Весь в серебряном снегу

           Ты мороз совсем не злой

         Ты мне дедушка родной

13. Понаблюдать за работой дворника. Обратить внимание как старательно очищает дворник снег с дорожек, сгребает их в кучи, а в гололед посыпает их песком.
14. Отметить, что дни стали самыми короткими. Солнце светит непродолжительное время, не поднимается высоко на небосводе.

15. Напомнить признаки, по которым можно определить погоду. При хорошей погоде небо ясное, дым из труб поднимается вверх, а при сильном ветре дым стелется. Предложить самостоятельно определить погоду.

16. Обратить внимание на сугробы. Почему образовались сугробы? Очистить дорожку, окучить деревья снегом. Для чего нужен снег у стволов? Закрепить понятия: снегопад, метель, ветер.
17. Наблюдение за гололедом. Большие участки земли, дороги, тротуары покрываются льдом, становятся опасными для передвижения (лед гладкий, скользкий, прозрачный – может быть незаметным на дороге). Гололед появляется, если после оттепели начинаются заморозки. Что делают люди, чтобы не было скользко? Как вести себя при гололеде?
18. Вместе с детьми полить горку. Понаблюдать за оледенением. Почему вода так быстро превратилась в лед? Напомнить, как кататься, чтобы горка была в хорошем состоянии. Покатать с горки куколку.
Ах, как весело зимой

     Мчаться с горки ледяной

Оля с Таней обнялись

И несутся с горки вниз
19. Обратить внимание на снежный покров. Измерить глубину снега. Отметить, что снега стало больше.

 Наблюдение за снегом после оттепели. Появление твердой корки – наста. Сравнить свои следы на рыхлом снегу и на насте (разница в плотности снега). Изменение температуры воздуха влияет на свойства снега.
20. Наблюдение за сосулькой. В конце зимы образуются сосульки (снег на солнце тает, превращаясь в воду, а ночью мороз, и вода снова замерзла).
             Солнце выглянет – заплачет,

               Солнца нет – слезинки прячет.

Детки сели на карниз

      И растут все время вниз.

21. Отметить, где солнце было вначале прогулки, и где в конце. Обратить внимание на то, что дни стали короткие, солнце светит мало.

Низко облака, замерзает река

     День убывает, когда это бывает?

22. Понаблюдать за метелью. Метель – это снежная буря. Сильный ветер поднимает вверх отдельные, похожие на крупу снежинки. Иногда метель бывает такой сильной, что ничего вокруг не видно. Прислушаться к завыванию ветра. Обратить внимание, как ветер сдувает снег с крыши, кружит его, переносит с одного места на другое.

  Буря мглою небо кроет

Вихри снежные крутя,
    То как зверь она завоет,
                                                    То заплачет как дитя
23. Пройти по улице, обратить внимание, во что одеты дети, взрослые. По одежде определить погоду. 
24. Обратить внимание на деревья. Из всех деревьев, березка самая красивая и нарядная. Ветви березки склонились под тяжестью снега, он висит бахромой, легким кружевом.
Белая березка

   Под моим окном

              Принакрылась снегом,

   Точно серебром

            На пушистых ветках

    Снежною каймой

           Распустились кисти

    Белой бахромой

А вот деревце с красными плодами. Висят грозди сочных ягод. Что это за деревце? Кому рябина приготовила свое угощение?

Наблюдение за елочкой. Коричневый ствол, покрытый иголками, ветки, иголки. Хвойным деревьям нет нужды избавляться от своих иголочек – они засухоустойчивы, малы, да к тому же покрыты восковым налетом, который пропускает очень мало влаги.
Снег да снег кругом ложится,
Снег на солнце серебрится

Только елочка стоит,

Вовсе летняя на вид.

25. Наблюдение за птицами. Синица, воробей, ворона, снегирь, голубь, дятел, свиристель – эти птицы зимуют вместе с человеком. Чем они похожи? (у всех птиц есть голова, лапки, а тело покрыто перьями). Чем отличаются? (воробей маленький, ворона большая, разная окраска, разные повадки: зимой ворона любит находиться на ветках деревьев, воробьи – на ветках кустов, голуби – на карнизах). Чем можно помочь птицам? Надо вешать кормушки с пшеном, хлебными крошками, салом, семечками. Ведь самое ужасное для птиц не холод (потому что у них к зиме вырастает подпушек под перышками), а голод.
Птичка – птичка,

Вот тебе водичка,

Вот тебе и крошки

На моей ладошке.

Наблюдение за воробьями. Сидят на ветках неподвижно, распушив перья, нахохлившись.

Небольшая птичка

В сером армячишке

По дворам шныряет

Крошки собирает

Наблюдение за вороной. Отметить характерные признаки вороны. Крылья черные, спина и грудь серые, клюв длинный, заостренный. Обратить внимание, как ворона передвигается (прыгает, шагает, кивает головой).
Наблюдение за снегирями, сидящими на ветках деревьев. Зимой снегири прилетают ближе к жилью. Снегирь – полезная птица, ее нужно подкармливать и беречь.

Зимой на ветках яблоки

Скорее их сорви

Но вдруг вспорхнули яблоки

Ведь это…снегири

В какую погоду птицы прилетают к кормушке чаще? Какую пищу любят одни птицы, какую – другие? Какие птицы прилетают в одиночку, а какие держатся стайкой? Предложить подкормить птиц.

26. Полюбоваться зимним пейзажем. Воспитывать эстетическое видение природы, стремление беречь ее. Развивать связную речь, умение говорить логично, с использованием эпитетов, сравнений.
Пушистые и белые

Зима наряды сделала

И для лесов и для полей

Пускай им будет потеплей

И шубы им надела

Сама повеселела

Темный лес, что шапкой

Принакрылся чудной

И заснул под нею

Крепко, непробудно

Словарь

Зима, чародейка, волшебница, декабрь, январь, февраль, проказы, лед, снег, снегопад, сугроб, снежинка, снеговик, хлопья, заморозки, мороз, изморозь, лед, следы, помощь, вьюга, метель, поземка, шуба, валенки, сапоги, шарф, варежки, руковицы, свитер, шапка, каток, лыжня, коньки, санки, голод, пернатые, снегирь, синица, воробей, ворона, кормушка, корм.
Серебристый (иней), снежный (ковер, покров, ком), снежная (крепость), ледяная (дорожка), крепкий, гладкий.
Замело, запорошила, щиплет, морозит, сверкает, блестит, искрится, переливается, ломается, сковал, играть, катаются, ходят (на лыжах), съезжают, поднимаются, упали.

Скользко, опасно, тепло, уютно.

                                                         Весна
      1.  Поговорить с детьми о том, что сегодня первый день весны. Какие явления     

           весны дети заметили? Тает снег (он стал рыхлый, темный, мокрый), с            

           крыши капель, появились сосульки, день стал длиннее, потому что солнце  

           стало греть сильнее.

Солнце весело печет,

Снег водою с крыш течет.

2. Обратить внимание на появление проталин. Отметить, как осели сугробы. Спросить, почему даже в морозный день тает снег на солнце? Где было солнце зимой? Какого цвета было небо?  Отметить, что деревья, как и зимой, стоят голые. Обратить внимание на громкое чириканье воробьев.
Пробуждается природа

Постепенно ото сна

Наступает утро года

Начинается весна

3. Предложить посмотреть, на какой стороне крыши висят сосульки. Подумать, почему нет сосулек на другой стороне крыши. Почему они днем падают и разбиваются? Одинаковой ли длины сосульки  утром и вечером?
Сильно солнце припекает
льется птичья трель

И сугробы пробивает
Клювами капель.

4. Обратить внимание, как удлиняются дни и уменьшается  ночь. Солнце поднимается все выше и выше. Снег становится темным и рыхлым.
Тает снежок, ожил лужок.

День прибывает. Когда это бывает?
Будто синькой подсинил
Кто-то снег на крыше.

Стало небо над двором

Голубей и выше.

5. Взять градусник и положить на солнце, затем в тень и сделать выводы. Спросить, где снег быстрее тает? Чистый или грязный? Почему?
6. Наблюдение за первыми  кучевыми облаками, появляющимися в марте. Отметить их красоту на голубом фоне. На чти они похожи? Выяснить, видели ли они такие облака зимой.
Плывут по небу облака

Их ветры взбили пышно

В скороговорке ручейка

Весны дыханье слышно.

      7.  Обратить внимание, как из под слежавшейся листвы появляется зелень.       

      Предложить детям вдохнуть воздух и отметить, как пахнет талая земля.

      Организовать уборку старой травы, оставшихся с осени листьев.
С каждым днем синеет мягче
Даль оттаявших полей

Солнце в небе светит выше,

Воздух – легче и теплей.

8. Спросить, отчего так много образовалось воды? Дать бумажные лодочки и   

      пустить их по воде. Понаблюдать, как быстро они понесутся. Спросить, в  
      какую сторону они плывут и почему?
                              Еще в полях белеет снег,

                              А воды уж весной шумят.

                              Бегут и будят сонный брег,

                              Бегут, и блещут, и гласят. 

                              Они гласят во все концы:

                              Весна идет, весна идет…

9. Обратить внимание детей на то, что деревья тоже просыпаются. Начинается    

сокодвижение. На веточках набухают почки, предложить рассмотреть почки разных деревьев (определить по запаху, внешнему виду).
Наблюдение за вербой (мягкие, пушистые, другие – похожи на сережки).

Вот и верба нарядилась

В белые сережки,

И у хат играют дети, -

Веселятся крошки.

10. Наблюдение за распустившимися почками, листиками деревьев и кустарников. Сравнить их по внешнему виду. Наблюдение за цветением (сирень, черемуха).
Черемуха душистая

С весною расцвела

И ветки золотистые,

Что кудри, завила.

11. Понаблюдать за воробьями. Отметить , как они чирикают, купаются в лужах растопырив крылышки, наскакивают друг на друга, дерутся.                 

Набухают быстро почки,

Появляются листочки,

Всюду гомон, птичья трель.

Начинается апрель.

           Спросить, что дети заметили в оперении воробьев? Такого ли цвета было                      

           оно зимой?  Все ли воробьи изменили окраску? (только самцы) одеты они в    

           яркие черные шапочки, черные нагруднички, на крыльях белая полоска, а              

           самочка серенькая.

Посмотрите, нет зимы

Нет сердитой стужи

Снова будем прыгать мы

И купаться в лужах.

12. Во второй половине апреля появляется все больше и больше насекомых. Обратить внимание на то место, где они наиболее часто бывают, на способы их передвижения, особенности внешнего вида, отметить яркую окраску некоторых из них. Насекомых надо беречь. Если исчезнут насекомые, исчезнут и растения, погибнут животные и птицы: одни не могут существовать без других. Насекомые – это часть природы, а природу надо беречь, любить, охранять.
Словарь
Весна, март, апрель, май, проталины, облака, сосульки, ручеек, кораблик, посланник весны, певец, вестник, скворечник, капель, сережки, муравей, муравейник, насекомые, посев, семена, ростки, саженцы, рассада, грядка, клумба.
Ранняя, поздняя, дружная, перелетные.

Журчит, переливается, растопило, разлились, мастерят, вьет, обживает, высиживают.

                                                      лето
1. Ежедневно наблюдать за состоянием погоды. Отметить, что наступило лето,   

    летом жарко. Солнце встает рано.

Я соткано из зноя,
Несу тепло с собою.

Я реки согреваю,

«Купайтесь!» - приглашаю.

И любите за это

Вы все меня. Я…(лето)

2.  Наблюдение за солнечными зайчиками. Они бывают только тогда, когда   

    светит солнце. Провести игру « Догони зайчика».

                                  Солнечные зайчики

                                  Играют на столе

                                  Помани их пальчиком                              

                                  Пусть бегут ко мне

3. Наблюдение за тенью. В солнечный день от всех предметов падает тень. Найти на участке тень и освещенные солнцем места. Выяснить, почему в этом месте тень. Предложить встать на границу света и тени.  Руки протянуть в стороны. Определить где теплее, в тени или на солнце.

ИГРА: Раз, два, три – беги. Девочки в тень, мальчики на освещенное место.

Наблюдение за своей тенью. Показать, как тень идет за нами, как бежит впереди. 

От кого мои друзья

Убежать никак нельзя

Неотступно в ясный день

Рядом с нами бродит …(ТЕНЬ)

4. Наблюдение за тенью от дерева. Показать, что от всех деревьев падает тень. Посмотреть, какая тень падает от большого стройного дерева, какая от пушистого, какая от молоденького. Сравнить. Посмотреть, как тень двигается в ветреный день.

Лишь наступит новый день

Под окном березки тень

Если ветер – тень живая

Тень с травинками играет

5.  Наблюдение за облаками. Летом облака очень красивые, их хорошо видно

Какого цвета небо, какого цвета облака, на что походит это облако, почему они  движутся

Я облако, мой путь далек

Я точно ваты пышной клок

6. Понаблюдать с детьми окраску неба. Летом небо голубое, чистое, высокое. На небе ярко светит солнышко

Спозаранку солнышко

Над землей взошло

Сразу стало празднично,

Весело, светло

7. Понаблюдать, как по небу плывут облака. Когда погода безветренная, облака находятся неподвижно. Они похожи на белые, пышные клубы ваты. В ветреную погоду облака проносятся быстро, меняя форму. Облака бывают перистые и кучевые.

Ах, какое облако,

Облако глубокое,

Белое, далекое,

Прямо надо мной.

Ах, какое облако,

Облако высокое,

Облако далекое,

Не достать рукой.

8. Наблюдение за тучей перед дождем.

Проходила – грохотала

Нам казалось, шла с бедой

Оказалось, шла с водой

Подошла да пролилась

Вдоволь пашня напилась

Какого цвета туча? Почему туча движется? Почему про тучу говорят, что она пролилась? Чем отличается туча от облака?

9. Наблюдение за дождем. Летом часто бывают дожди. Они бывают разные: ливни, мелкий моросящий, грибной.

Предложить посмотреть, как идет дождь, как он капает в лужи. Определить какой дождь (крупный – мелкий, сильный, холодный – теплый). После дождя чистый и свежий воздух.

Серебристый, длинноногий

Как горошинки дождинки

Пробежали по дороге

И не стало ни пылинки.

10. Наблюдение, как дует ветер. Обратить внимание на то, как раскачиваются ветви деревьев, шумят и трепещут листья на ветру. Дать вертушки или ленточки детям, и определить с какой стороны дует ветер.

Ты вертись моя вертушка –

Самодельная игрушка.

Обратить внимание детей, что во время ветра ломаются ветки деревьев. Предложить детям собрать все веточки, чтобы на участке было красиво. 

11. Наблюдение за росой. Утром пройти по траве. Посмотреть, что на листочках, на травинках блестят капельки  воды, а носки обуви сырые.  Это роса. Сказать народную примету о погоде – «Если роса – будет хороший день».

Утром бусы засверкали,

Всю траву собой заткали.

А пошли искать их днем,

Ищем, ищем – не найдем.

12. Наблюдение за дождем. Идет дождь, на улице мокро, гулять нельзя. А почему нельзя? какую пользу приносит дождь? Игра «Хорошо – плохо»

Дождик, дождик веселей

Капай, капай,  не жалей

Только нас не замочи

Зря в окошко не стучи.

13. Наблюдение за радугой. Показать красоту радуги. Дать знания, что она бывает после дождя и в ней семь цветов: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый.

Разноцветные ворота

На лугу построил кто - то

Но пройти в них не легко

Те ворота высоко

Постарался мастер тот

Взял он красок для ворот

Ни одну, ни две, ни три,

Целых семь – Ты посмотри

Как ворота эти звать?

Можешь их нарисовать?

Полюбоваться.  Объяснить, как получается радуга.

Дождик землю промочил,

Ветер солнышко открыл

Через речку – прыг да скок –

Перекинулся мосток

Подружила берега

Семицветная дуга.

Предложить детям нарисовать радугу, а когда она появится, сравнить с рисунком.

14. Наблюдение за деревьями. Как деревья изменились по сравнению с весной.
 Понаблюдать цветение тополя. Дать понятие, что в зеленых коробочках зреют семена – летучки. Когда коробочки раскроются, семена полетят – это признак лета.

Пух слетает с тополя

Пух несется по полю

Лезет в уши, нос и рот

В каждой лужице плывет

Раз от пуха все бело

Значит, лето к нам пришло.
Обратить внимание на цветение сирени. У сирени лист гладкий, нежный запах. Цветы сирени собраны в кисть. Это – кустарник. Спросить у детей, чем отличаются кустарники от деревьев.

Елка – все такая же зеленая, но появились молодые побеги, более светлые и нежные.

15. Наблюдение за изменениями в растительном мире (Осмотр своего участка). Познакомить с названиями некоторых растений (Анютины глазки, ирисы, ландыши, ноготки (календула). Объяснить детям, почему нельзя рвать цветы.

Если я сорву цветок,

Если ты сорвешь цветок,

Если все: и я, и ты,

Если мы сорвем цветы,

Опустеют все поляны

И не будет красоты.
Спросить у детей, как ухаживать за цветами (нужно их полоть, рыхлить, поливать). Организовать труд детей на клумбах.

16. Еще цветы очень нужны пчелам, и другим насекомым.
Меня ужалила пчела.

Я закричал: «Как ты могла?!»

Пчела в ответ: «А ты как мог

Сорвать любимый мой цветок?

Ведь он мне был уж - жасно нуж - жен:

Я берегла его на уж - жин!»
Когда на растениях раскрываются цветки, шмели, пчелы, мухи, осы, бабочки и жуки наполняют сады, клумбы. С раннего утра копошатся они в цветках, отыскивая нектар (сок и пыльца). В садах и огородах трудится божья коровка – она очищает культурные растения от тли.
        Всех жучков она милей,
Спинка алая на ней.

И на ней кружочки,

                            Черненькие точки.  (Божья коровка)

Сок цветов душистый пьет,

Дарит нам и воск и мед,

Людям всем она мила,

А зовут ее…(пчела).

17. Наблюдение за растением одуванчика. Какие они красивые. Почему их так называют? Показать растение, рассмотреть листья, они узкие, с выщипанными краями. Цветок желтый, мягкий, на тонкой ножке. Одуванчик – лекарственное растение. Из цветков одуванчика можно сварить мед. Обратить внимание, что все цветы смотрят на солнце.
Уронило солнце

Лучик золотой

Вырос одуванчик

Первый, молодой.
18. Наблюдение за одуванчиком вечером. Обратить внимание, что некоторые закрылись и видны только зеленые чашечки. 
Глазок золотой

На солнце глядит

Как солнце скроется

Глазок закроется

19. Дать закрепить знание детей о свойствах песка. С этой целью организовать игры: выкладывание различных форм из сырого песка с помощью формочек, сооружение построек. Показать детям, что сухой песок рассыпается, из него  нельзя сделать постройки. Если песок полить водой, он становится влажным, пластичным.
Словарь

Лето, июнь, июль, август, каникулы, отпуск, поездка, роса, букет, венок, сено, трава, урожай, загар, жара, гроза.

Прохладная, освежающая, закаленный.

Душно, жарко, тепло, знойно, солнцепек.

Для вас – родители!

Роль природы в формировании
           личности ребенка
Природа – неиссякаемый источник духовного обогащения детей. Дети постоянно в той или иной форме соприкасаются с природой. Их привлекают зеленые луга и леса, яркие цветы, бабочки, жуки, птицы, животные, падающие хлопья снега, ручейки и лужицы. Бесконечно разнообразный мир природы пробуждает у детей живой интерес, любознательность, побуждает их к игре, художественно-речевой деятельности.

Впечатления от родной природы, полученные в детстве, запоминаются на всю жизнь и часто влияют на отношение человека к природе, к Родине.
Природа – важнейшее средство воспитания и развития детей. Сколько открытий делает ребенок, общаясь с ней! Неповторимо каждое живое существо, увиденное малышом. Разнообразны и природные материалы (песок, глина, вода, снег и т. д.), с которыми дети так любят играть. Не надо бояться, что ребенок замарается, поощряйте его игры, играйте вместе с ним.

Дети общаются с природой в разное время года – и когда вокруг лежит пушистый белый снег, и когда зацветают сады. Вместе радуйтесь прохладе воды в летний зной, разнотравью лугов, вкусной ягоде и запахам лесов. Ни один дидактический материал не сравнится с природой по разнообразию и силе развивающего воздействия на ребенка. Предметы и явления природы наглядно предстают перед детьми. Таким образом, малыш непосредственно, с помощью органов чувств, воспринимает многообразие свойств природных объектов: форму, величину, звуки, краски, пространственное положение, движение и т.д. Когда идете в детский сад, возвращаетесь из него или же бываете на природе, на речке или просто гуляете, обращайте внимание детей на все интересное, необычное, красивое. Важно показать детям эстетические качества природных явлений, научить их чувствовать прекрасное.
На формирование личности ребенка положительное влияние оказывает труд в природе. Это наиболее доступный для детей вид труда, имеющий ощутимый и значимый результат. Ухаживая за растениями и животными, ребенок проявляет заботу о природе. В труде идет активный процесс познания и применения полученных знаний. В процессе труда в природе укрепляется здоровье ребенка, происходит развитие его психики. Труд в природе является проявлением активной заботы о ней. Трудовые навыки и умения, приобретенные в детстве, не разрушаются – в дальнейшем они совершенствуются.
Поэтому наблюдайте с детьми, рассматривайте, трудитесь, читайте с детьми обо всем, что связано с природой, рассматривайте иллюстрации, сочиняйте свои рассказы, тем грамотней, ярче и точней станет речь ребенка, разовьется положительное отношение к природе, что в свою очередь положительно  повлияет  на формирование личности ребенка.
   (   (  (  ( ( ( (
Сентябрь
Задачи

1. Формировать представления о первых осенних изменениях в неживой природе: понижение температуры воздуха; стало больше пасмурных и дождливых дней, солнце появляется реже, небо низкое, серое; в живой природе: листья меняют окраску, некоторые птицы улетают на юг, потому что исчезают насекомые.

2. Развивать умения сравнивать, выделять общие и отличительные признаки и обобщать, устанавливать причинно-следственные связи.

3. Воспитывать познавательный интерес к насекомым, развивать наблюдательность и желание общаться с природой.
- Ежедневно во время прогулки отмечать с детьми состояние погоды (солнечная, пасмурная, дождливая).

- Проводить наблюдения за солнцем. Обратить внимание, где светит солнце утром, куда садится вечером. Отметить, какие места участка освещены солнцем во время утренней прогулки, а какие – во время вечерней, сравнить. После многократных наблюдений сделать вывод: солнце совершает определенный путь. Закрепить представления о свойствах солнечных лучей.
- Опыты: а) Солнце высушивает предметы. Повесить на солнечном участке кукольное белье, понаблюдать, как быстро оно высохнет; намочить в песочнице песок и понаблюдать, как за время прогулки он высохнет. б) Солнце прогревает предметы. Предложить детям погреть руки на солнце, потрогать одежду друг у друга.
Наблюдение за ветром (по каким признакам можно узнать, есть ли ветер: качаются ветви деревьев, бегут облака). Игры с флажками, султанчиками, вертушками.

- Наблюдения за облаками. В тихий солнечный день облака плывут медленно, а в ветреный – быстро. Сравнить облака по цвету в солнечный и пасмурный дни. Предложить детям представить, на что похожи облака, каким окажется облако, если его потрогать.

- Наблюдение за дождем. Дожди идут часто, объяснить понятие «моросящий дождь». Предложить детям сравнить, какой дождь холоднее – летний или осенний.

- Наблюдения в живой природе. Наблюдения за деревьями и кустарниками. Обратить внимание на то, что цвет листьев на деревьях и кустарниках постепенно меняется: береза желтеет, черемуха краснеет, а тополь пока остается зеленым. Подвести детей к выводу о том, что деревья и кустарники постепенно готовятся к зиме. Рассмотреть растения на клумбе, вспомнить, какие растения цвели летом. Уточнить с детьми, почему цветущих растений почти не стало.

- Наблюдение за пауками и насекомыми. Предложить ребятам поискать насекомых и сделать вывод о том, что насекомых стало мало. В солнечный день обратить на нежные ниточки паутины на кустах, в воздухе. Понаблюдать с детьми за паучком, как он на паутинке перебирается с места на место. Объяснить детям, что паучок свернется под засохшим листом и проспит всю зиму. Рассказать, что пауки полезны, они уничтожают мух – разносчиков болезней.

- Наблюдения за птицами. Прислушаться на прогулке к голосам птиц. Дети заметят, что их не слышно. Вспомнить летние наблюдения за птицами. Насекомых почти нет, они спрятались: кто под кору, кто в засохшую листву. Птицам нечего есть, они улетают на юг, где тепло и много корма.

Привлечь детей к сбору семян на клумбе. Уборка опавших листьев. Сбор красивых листьев для засушки на аппликацию.
Октябрь
Задачи

1. Продолжать формировать представления об осенних изменениях в природе (связывать понижение температуры воздуха с изменениями в одежде людей; выявлять первые признаки приближения зимы: заморозки по ночам, появление инея). Уметь устанавливать простейшие связи между изменениями в неживой и живой природе (деревья готовятся к зиме, сбрасывают листья – закрепить понятие «листопад», - холодный воздух заставил спрятаться насекомых в старые пни и под кору деревьев, а значит, птицам приходится улетать на юг).

2. Развивать интерес ко всему живому, окружающему нас.

- Продолжать отмечать состояние погоды, наблюдать за солнцем, ветром, небом, осадками (солнце менее теплое, светит реже; ветер холодный, иногда порывистый; небо чаще пасмурное, серое, низкое, затянуто тучами; идет моросящий холодный дождь). Отметить резкое сокращение светового дня (дети приходят в детский сад, когда на улице еще темно). Сравнить с прошлым месяцем и сделать вывод о том, что день стал короче.

- Опыт. Выявление зависимости состояния почвы от погодных условий. В солнечный день предложить детям рассмотреть землю, потрогать рукой, какая она: теплая (ее нагрело солнце), сухая (рассыпается в руке), цвет (светло-коричневый). Полить землю из лейки, предложить детям опять потрогать ее, рассмотреть. От холодной воды почва стала холоднее, как от холодного дождя, липкой, изменился цвет. Вывод: изменение погодных условий приводит к изменению состояния почвы.

- Продолжить наблюдения за контрастными по окраске листьев деревьев (листопад, золотая осень). Провести длительное наблюдение за гроздьями рябины (как постепенно меняется окраска). Определить с детьми, какое дерево осыплется раньше остальных, какие деревья долго не осыпаются. По возможности наблюдать за отлетом птиц.

- Совместно с воспитателем уборка листьев, сбор семян, природного материала, красивых листьев.

Ноябрь
Задачи
1. Продолжать формировать умения детей устанавливать простейшие связи между изменениями в неживой и живой природе (холод заставляет животных и людей готовиться к холодной зиме – одежда, пища, жилище).
2. Развивать умение устанавливать простейшие причинно-следственные и временные связи.

3. Воспитывать заботливое отношение к растениям как к живым существам.

- Наблюдения за небом (более хмурое, чем в октябре, пасмурных дней больше, чем солнечных; солнце только светит, но не греет; дуют холодные ветры). Объяснить детям понятие «пронизывающий ветер» (продувает насквозь). Ветер сдувает с веток последние листочки.

- Наблюдение за первым выпавшим снегом (первый снег выпадает, но быстро тает). Обсудить с детьми, почему он тает.

- Наблюдения за льдом (предложить детям пройти по краю лужи, послушать, как хрустит лед). Закрепить представление, что лед прозрачный. Для этого провести опыт: в прозрачную емкость положить мелкие предметы, залить водой и поставить на ночь за окно. Утром рассмотреть с детьми, какие предметы видны через лед.
- Наблюдение за инеем. Объяснить детям, что такое иней, и чем он отличается от снега.

- Обратить внимание на перемены в одежде людей, с чем они связаны.

-  Наблюдения за живой природой. Обратить внимание на деревья (стоят голые, уже без листьев, прекращают свой рост, деревья в состоянии покоя).

Декабрь

Задачи

1. Формировать умение самостоятельно выделять и называть зимние явления в неживой природе (земля покрыта снегом, холодно, морозно, снегопады).

2. Формировать умение устанавливать связи между поведением птиц и изменениями в неживой природе.

3. Воспитывать дружелюбное заботливое отношение к птицам.

- Наблюдения за снегом (рассмотреть снежинки, уточнить, что они разной формы), холодный, рассыпчатый, липкий, белый, грязный. Устанавливать зависимость свойства снега от температуры.
- Опыт. В морозный день предложить вылепить снежки. Принести снег в помещение и вновь предложить вылепить снежки. Выяснить, почему снег стал липким.

- Показать детям превращение воды в лед и обратный процесс и закрепить представление о том, что  превращение воды в лед зависит от температуры воздуха. Закрепить представление о том, что лед бывает хрупкий, а бывает прочный, толстый. Объяснить, почему.
- На улице рассмотреть следы птиц (по возможности воробья и вороны), сравнить что общего и чем отличаются. Наблюдать за поведением птиц у кормушки.

Январь
Задачи
1. Продолжать знакомить с зимними явлениями в неживой природе (гололед, снегопад, сугробы, метель, вьюга, оттепель).

2. Формировать представления о том, что жизнь зимой продолжается, закрепить знания детей о способах приспособления растений и животных к зиме.

3. Развивать наблюдательность и умение делать элементарные обобщения.
4. Воспитывать сочувствие, сопереживание у детей к «братьям нашим меньшим».

- Наблюдения за снегом. Во время снегопада рассмотреть снежинки через увеличительное стекло, определить форму снежинок, сосчитать лучи, полюбоваться красотой снежинок, придумать, на что они похожи. В морозный день послушать, как скрипит снег, определить, в какую погоду скрипит снег. Подвести к выводу, что снег скрепит в мороз. Полюбоваться, как блестит снег в солнечную погоду. Подвести к выводу, что он блестит в солнечную погоду при ярком свете, в пасмурный день не блестит.

- Познакомить детей с понятием оттепели, выявить свойства снега во время оттепели: липкий, мокрый. Подвести к выводу о связи свойств снега с температурой воздуха. 

- Обратить внимание на сосульку во время оттепели, предложить детям подумать, откуда появилась сосулька. Рассмотреть сосульку – твердая, холодная, хрупкая, прозрачная.

- Наблюдения за птицами. На каждой прогулке наблюдать за повадками и внешним видом птиц, кто где любит находиться: вороны – на толстых ветках деревьев, воробьи – на ветках кустов, голуби – на карнизах. Устанавливать связи между поведением птиц и состоянием погоды: в мороз птицы сидят нахохлившись, крупные птицы прячут клюв под крыло. Познакомить детей с народной приметой – если вороны сидят на верхней ветки, и нахохлившись – это к морозу.
- Подкормка птиц. Насыпать в кормушку зерна, подвесить сало. Понаблюдать, какая птица, что будет клевать. Расчистка дорожек от снега, создание построек из снега.

Февраль

Задачи

1. Расширять представления детей о явлениях неживой природы зимой (морозы, дуют ветры, метут метели). Подвести детей к самостоятельному объяснению, почему февраль называют «лютым» месяцем.

2. Развивать умение устанавливать связи между временами года и состоянием растений зимой (жизнь растений замирает).

- Наблюдения в неживой природе. Февраль – месяц частых метелей и сильных ветров. Во время метели понаблюдать, как снег поднимается с земли, переносится на другое место. Предложить прислушаться, как завывает ветер. Объяснить, что это метет метель. Если ветер поднимает снег над землей, закручивает его в столбики – это явление называется вьюгой. Рассмотреть сугробы, которые намело около забора детского сада, а в открытых местах снега почти нет. Обсудить с детьми, почему так получилось.
- Охарактеризовать погоду: снежная, вьюжная, холодная. Ветер злой, ледяной, колючий. Объяснить, что именно из-за такой погоды февраль называют «лютым». - Определить с детьми состояние земли под снегом (замерзла, твердая), вода превратилась в лед. Сделать вывод, что растениям зимой не хватает тепла, воды, что растения зимой как бы спят.
- Продолжать подкормку птиц, наблюдая за их поведением, повадками. Подчеркнуть, как важно помочь птицам в самый холодный месяц.

- Опыт. Цель: закрепить представления о том, что растения зимой живые. Провести опыты по проращиванию срезанных веток. Определить проявление жизни по набуханию почек и появлению листьев.

- Расчистка дорожек от снега и посыпание песком. Подкормка птиц на участке.

Март

Задачи

1. Формировать умение самостоятельно выделять первые признаки весны в неживой природе (прибавление  светового дня, повышение температуры воздуха, таяние снега).
2. Воспитывать дружеское отношение детей друг к другу в процессе наблюдений, труда в природе.

- Неживая природа. Отметить, что стало теплее. Солнце не только светит, но и греет. Отметить прибавление дня. Снег на земле становится грязным, серым. Рассмотреть с детьми ледяную корочку, которая покрывает снег, объяснить, что она называется наст, обсудить, почему образуется наст.
- Рассмотреть сосульки и вспомнить, как они образуются. Обратить внимание, что с разных сторон крыши сосульки разной формы. Понаблюдать, где быстрее тает снег. Путем этих наблюдений подвести детей к пониманию того, что первыми признаками весны в неживой природе являются повышение температуры воздуха, таяние, снега, увеличение светового дня.

- Наблюдения за растениями. Обратить внимание на то, что солнце сквозь ветки проникает медленнее и поэтому под деревьями снега больше, чем на открытых местах, но около стволов всюду появились воронки. Обсудить с детьми это явление: теплая нижняя часть ствола нагрелась от солнца и растопила снег вокруг себя. В конце месяца предложить найти первую проталинку и пробившуюся травку. Подвести к выводу, что изменения в неживой природе приводят к пробуждению растений.
- Наблюдения за птицами. Воробьи собираются в стаи, чирикают громче. Гомон птиц становится слышнее.

- Предложить детям потрогать воду в лужи. Сделать вывод, что вода еще очень холодная, поэтому растения только просыпаются после зимы, но не растут.
- Посыпание дорожек песком.

Апрель
Задачи

1. Уточнять представления детей о признаках весны (изменение цвета неба, количества солнечных дней, таяние сосулек, капель, появление проталин).

2. Продолжать развивать умение устанавливать связи между неживой и живой природой (прилет птиц, строительство гнезд, появления птенцов).

3. Продолжать развивать связную речь детей.

- Продолжать вместе с детьми наблюдать и отмечать путь солнца. Солнце все выше, светит ярко. Каким стало небо? Что изменилось по сравнению с зимой? На нем белые закругленные облака – кучевые (держатся на небе кучками). Понаблюдать за их движением, уточнить, почему облака движутся.

- Отметить повышение температуры днем, которое приводит к появлению ручьев, таянию сосулек.

- Обсудить с детьми, что значит «звенит капель». Отметить появление первых проталин.

- Продолжать наблюдения за пробуждением растений. Отметить, что растения появляются в тех местах, где сильнее греет солнышко и высыхает почва (у заборов, у стен домов). 

- Рассмотреть почки на ветках, уточнить их форму и размеры. Отметить, что они с каждым днем набухают. Рассмотреть, как они расположены на ветке. Сделать вывод, что у всех деревьев и кустов есть почки и они разные.
- Обратить внимание на поведение птиц: они стали: они стали звонко щебетать, летать парами, высматривать места для гнезд, собирать и носить в клюве веточки. По возможности отметить прилет грачей, скворцов.

Май

Задачи

1. Развивать наблюдательность детей путем выявления новых признаков весны: появление насекомых; набухание почек и появление первых листиков на деревьях, появление первой травки и цветущих растений, прилет птиц, строительство гнезд.
2. Развивать связную речь

3. Воспитывать радостное, эмоциональное, заботливое отношение детей к пробуждающейся природе.
- Неживая природа. В теплый солнечный день описать состояние природы и погоды. Спросить у детей, почему они так легко одеты, с чем это связано.

Отметить цвет неба, закрепить названия облаков (кучевые) какой дует ветерок (подобрать определения: теплый, ласковый, нежный).

- Наблюдение за цветущими деревьями и кустарниками на участке (рассказать о народной примете: когда цветет черемуха – это к холодам). В течение месяца наблюдать за распусканием почек, появлением и ростом листьев. Учить детей видеть красоту ярких красок весны.
- С повышением температуры воздуха выползают первые насекомые. Понаблюдать, как они движутся. Закрепить знания о строении насекомых.

- Продолжить наблюдения за домашними животными: кошками, собаками, которые греются на солнышке.
- Уборка участка, подготовка клумб к высадке растений.

Работа с дошкольниками на территории детского сада

Первая младшая группа

Цель. Обратить внимание детей на красоту окружающего мира, на особенности объектов природы. Познакомить с деятельностью старших дошкольников и взрослых на территории детского сада.

Содержание.

Осень. Наблюдение за уборкой сухих листьев. Сбор крупных семян (бархатцев, календулы, космеи и др.). Педагог объясняет детям, зачем собирают семена.

Зима. Наблюдение за трудом взрослых по уборке территории детского сада от снега, посильное участие в ней. Наблюдение за подкормкой птиц.
Весна. Посильное участие в подготовке почвы для цветочных культур. Посадка под руководством педагога семян крупного размера (настурции и др.).

В предварительной беседе взрослый напоминает детям, зачем они собирали осенью семена.

Вторая младшая группа
Цель. Приобщить детей к посильной трудовой деятельности, формировать экологически правильное поведение.

Содержание.

Осень. Посильное участие в уборке сухих листьев (например, собранные детьми старшего дошкольного возраста и взрослыми листья дети отвозят в игрушечных грузовиках в определенное место на участке).
Наблюдение за работой взрослых и старших дошкольников: перекапыванием огорода, рассаживанием многолетников, обрезкой кустарников и т.п. Дети получают представления о том, как нужно работать, какой инвентарь необходим.
Зима. Расчистка от снега дорожек на участке. Педагог объясняет и показывает, как лучше держать лопатку, куда везти снег.

Весна. Рыхление земли маленькими граблями на заранее вскопанных грядках. Педагог показывает, как это делается.

Старшие дети должны поблагодарить малышей за работу, чтобы они знали, что их труд тоже важен.

Для детей четвертого года жизни выделяется грядка для посадки крупных семян овощных культур. Взрослый объясняет и показывает, как сажать семена, малыши помогают.

Во время работы педагог знакомит их с названиями садовых инструментов, терминами, обозначающими способы работы. По окончании посадки педагог ставит на грядке табличку, на которой приклеено изображение культуры.
Лето. Наблюдая и ухаживая за растениями в течение всего сезона, дети получают представление о том, какие этапы проходит та или иная культура в своем развитии. Знакомятся с правилами уборки урожая и принимают в этом посильное участие. В процессе работы педагог предлагает вспомнить русские народные сказки, в которых говорится об уборке овощей («Репка», «Мужик и медведь»).

Вводиться понятие «оставить семена». Дети наблюдают, как развивается растение, оставленное на семена (редис, свекла, морковь).

Сбор семян  проводится под руководством педагога. Взрослый объясняет, как определить время сбора семян.

Средняя группа

Цель. Развивать интерес к объектам природы, наблюдая за поведением птиц, жизнью насекомых, сезонными изменениями растений и т.д. Формировать элементарные навыки работы с садово-огородным инвентарем. Воспитывать умение трудиться сообща, помогать товарищам, ответственно выполнять порученное дело.

Содержание.

Осень. Уборка опавших листьев. Предварительно педагог проводит беседу о том, что в природе все целесообразно, нет ничего лишнего. Например, сухие листья защищают зимой корневую систему деревьев и многолетних растений, а перегнивая, удобряют землю. Вводится понятие «компост».

Сбор семян (под руководством педагога).

Зима. Расчиска от снега дорожек и участка от снега.
Помощь птицам. Педагог рассказывает, что подкормка птиц проводится с поздней осени до ранней весны. Демонстрирует изображения разных видов кормушек, привлекает дошкольников к изготовлению простейших кормушек. Обсуждает с детьми, какие виды корма необходимы для разных птиц.
Весна. Педагог обращает внимание детей на то, что взрослые окапывают землю вокруг кустарников и деревьев. Объясняет, что это необходимо для доступа к корневой системе воздуха, так как растения, как и все живые существа, дышат, пьют воду, растут и развиваются.

Детей можно привлечь к первичной перекопке земли на огороде, к равнению грядок, показав, как рыхлить землю тяпками, не задевая корневую систему растений. Педагог приучает дошкольников к аккуратному выполнению заданий, к тому, что инвентарь после работы должен быть приведен в порядок.

Для детей этого возраста на общем огороде выделяют две-три грядки, чтобы они могли посадить семена, а педагог – выращенную ими рассаду.
Лето. Работа по прополке сорняков, поливу овощных и цветочных культур. Педагог показывает, как правильно выполнять эти операции, руководит деятельностью детей.

Старшая группа

Цель. Формировать у детей умение планировать свою деятельность (с помощью педагога). Закреплять навыки работы с садово-огородным инвентарем.

Содержание.

Осень. Педагог проводит беседу о том, как готовятся к зиме растения, животные и человек.
Дети принимают посильное участие в сборе урожая овощей, участвуют в перекопке огорода.
Собирают опавшие листья, под руководством педагога выкапывают яму, куда складывают листву на компост.

Зима. Наблюдение за зимующими птицами и помощь им. В ходе беседы уточняется, какие виды корма нужны разным птицам. Педагог демонстрирует изображения разных кормушек. Дети решают, какая лучше, стараются доказать правильность своего выбора. Простейшие кормушки изготавливают самостоятельно и с помощью педагога. Более сложные – с помощью родителей. На прогулке находят подходящие места для кормушек на участке детского сада и помогают их развесить.
Весна. Дети совместно с педагогом выращивают рассаду в уголке природы, закрепляют знания об условиях, необходимых для нормальной жизнедеятельности деревьев и кустарников.

Перед началом работы на территории детского сада проводится беседа о правилах поведения: нужно стараться работать дружно, не мешая друг другу; бережно относиться к посадкам.

Дети перекапывают землю, удобряют ее компостом, разбивают грядки на огороде. Совместно с педагогом намечают места для выращивания лекарственных растений и злаков. Работают небольшими группами.
В цветнике дошкольники под руководством педагога рыхлят землю, выбирают места для посадок однолетних и двулетних растений.

Лето. Уход за посадками, наблюдение за их ростом и развитием.

Подготовительная группа

Цель. Создавать условия для перехода к самостоятельному планированию детьми деятельности (педагог координирует работу).

Содержание.
Осень. Дети наблюдают, как взрослые сажают молодые деревья на территории детского сада. Педагог проводит беседу о строении деревьев, способах и времени их посадки; о том, что нужно уважать и беречь труд других людей.

Дошкольники не только собирают урожай овощей, но и участвуют в перекопке земли. Желательно запастись землей и песком для работы в уголке природы зимой и ранней весной.

Совместно с педагогом дети планируют, какие овощи будут сажать в следующем году. Взрослый объясняет, что можно произвести посев семян моркови, свеклы, зелени под зиму. После посева дети устанавливают на грядках таблички с изображением этих растений.
Проводится работа по закладыванию на компост сухих листьев.

После сбора семян однолетников дети помогают убирать растения с клумб.

Педагог показывает, как нужно обрезать многолетники, как укрыть их на зиму. Если необходимо, совместно с детьми делит и рассаживает многолетники, предварительно объяснив, почему и как это делается. С помощью вопросов побуждает дошкольников к осмыслению проводимых операций.

Зима. Изготовление и развешивание кормушек, подкормка птиц. На прогулке педагог проводит беседу о защитных свойствах снега, совместно с детьми вспоминает сказку «Мороз Иванович», предлагает раскопать снег, чтобы увидеть, что там «спит» зеленая трава.

Уборка участка от снега становится постоянной обязанностью детей.
Весна. На территории огорода дети размещают грядки, решают, где сажать семена и рассаду. Готовят почву к посадке (рыхлят, удобряют компостом).

Педагог предлагает дошкольникам провести эксперимент: часть семян одной овощной культуры посадить сразу в землю, другую часть прорастить перед посадкой, а из третьей части вырастить рассаду. Эту работу можно вести по подгруппам. Наблюдая за развитием экспериментальных растений в течение лета, дети получают первые представления о наиболее эффективных способах работы с культурами.

В течение сезона дети зарисовывают свои впечатления. Можно сделать фотоальбом с фотографиями детей во время работы на огороде и в цветнике, осенью провести выставку детских рисунков, праздник выращенного урожая.

Приложение

Осень
Золотятся между сосен,

Клены желтые стоят…

Что за чудный им наряд

Подарила осень!

Как украсила рябины,

Бросив щедрою рукой

Меж узорною листвой

Яркие рубины!..

И качаются березы

В разношерстных кружевах,

Лишь у елки на ветвях

Блещут только слезы…
                             Г. Галина.
Все деревья облетели,

Зеленеют только ели.

Днем и ночью дождик льет,

Грязь и лужи у ворот.

                          В. Мирович

Скучная картина!

Тучи без конца.

Дождик так и льется, 

Лужи у крыльца.

Чахлая рябина

Мокнет под окном,

Смотрит деревушка

Сереньким пятном.

                       А. Плещеев

Миновало лето,

Осень наступила,

На полях и рощах

Пусто и уныло.

Птички улетели,

Стали дни короче,

Солнышка не видно,

Темны, темны ночи.

                     А. Плещеев

Уж небо осенью дышало,

Уж реже солнышко блистало,

Короче становился день,

Лесов таинственная сень

С печальным шумом обнажалась,

Ложился на поля туман,

Гусей крикливых караван

Тянулся к югу: приближалась

Довольно скучная пора;

Стоял ноябрь уж у двора.

                                       А. Пушкин
Поспевает брусника,

Стали дни холоднее,

И от птичьего крика

В сердце только грустнее.

Стаи птиц улетают

Прочь, за синее море, 

Все деревья блистают

В разноцветном уборе.

Солнце реже смеется,

Нет в цветах благовонья.

Скоро Осень проснется,

И заплачет спросонья.

К.Д.Бальмонт

Миновало лето,

Осень наступила,

На полях и рощах

Пусто и уныло.

Птички улетели,

Стали дни короче,

Солнышка не видно,

Темны, темны ночи.

А.Плещеев
Осень длинной тонкой кистью

Перекрашивает листья.

Красный, желтый, золотой, -

Как хорош ты, лист цветной!

А ветер щеки толстые

Надул, надул, надул

И на деревья пестрые

Подул, подул, подул!

Красный, желтый, золотой…

Облетел весь лист цветной!

Как обидно, как обидно:

Листьев нет – лишь ветки видно.

И.Михайлова
Зима

Идет волшебница зима.

……………………………

Пришла, рассыпалась, клоками

Повисла на суках дубов;

Легла волнистыми коврами

Среди полей, вокруг холмов…

А.Пушкин

Иней

По деревьям серебристая

Перекинулась фата –

Белоснежная, пушистая,

Кружевная красота!

И себя березка грустная

Не могла узнать сама –

Так украсила искусная
Ветки деревца зима…

Г.Галина

Береза

Белая береза

Под моим окном

Принакрылась снегом,

Точно серебром.

На пушистых ветках

Снежною каймой

Распустились кисти 

Белой бахромой.

И стоит береза

В сонной тишине,

И горят снежинки

В золотом огне.

А заря лениво

Обходя кругом,

Обсыпает ветки

Новым серебром.

С.Есенин

Зима

Так недавно к нам в оконце

Каждый день глядело солнце.

А теперь пора настала –

В поле вьюга загуляла.

Разбежалась с песней звонкой,

Все укрыла, как пеленкой,

Запушила снежным пухом –

Стало всюду пусто, глухо.

Не звенит река волною
Под одеждой ледяною;

Лес притих, глядит тоскливо,

Птиц не слышно хлопотливых.

Я.Купала

Снегопад

Снегопад, снегопад!

Засыпает снегом сад,

И болота, и луга,

И речные берега,

И тропинки горные,

И поля просторные.

Все кругом белым-бело,

Все дороги замело.

В белых ватниках дубки,

Ели в белых платьицах.

Рады зайцы-беляки –

Легче будет прятаться.

И.Василевский

Снежинка

Белая, узорная звездочка-малютка,

Ты слети мне на руку,

Посиди минутку.

Покружилась звездочка в воздухе немножко,

Села и растаяла на моей ладошке.

Зима

Мороз в окно глядит и дышит

И на стекле узоры пишет,

А против мерзлого окна,

Дыханьем дедушки Мороза

В парчу и жемчуг убрана,

Стоит кудрявая береза.

И.Никитин

Весна

Зима недаром злится,
Прошла ее пора –

Весна в окно стучится

И гонит со двора.

Ф.И.Тютчев

Черемуха
Черемуха душистая

С весною расцвела

И ветки золотистые,

Что кудри, завила.

Кругом роса медвяная

Сползает по коре,

Под нею зелень пряная

Сияет в серебре.

А рядом у проталинки,

В траве, между корней,

Бежит, струится маленький

Серебряный ручей.

Черемуха душистая,
Развесившись стоит,

И зелень золотистая

На солнышке горит.

Ручей волной гремучею

Все ветки обдает

И вкрадчиво под кручею

Ей песенки поет.

С.А.Есенин

(отрывок)

Уж тает снег, бегут ручьи,

В окно повеяло весною…

Засвищут скоро соловьи,

И лес оденется листвою!

А.Н.Плещеев

Полюбуйся: весна наступает,

Журавли караваном летят,

В ярком золоте день утопает,

И ручьи по оврагам шумят.

Белоснежные тучки толпами

В синеве, на просторе плывут,

По груди у тебя полосами,
Друг за дружкою тени бегут.

Скоро гости к тебе соберутся,

Сколько гнезд понавьют, - посмотри!

Что за звуки, за песни польются

День-деньской от зари до зари.

И.Никитин
Пройдет зима холодная,

Настанут дни весенние,

Теплом растопит солнышко,

Как воск, снега пушистые.

Листами изумрудными

Леса заколыхаются,

И вместе с травкой бархатной

Взойдут цветы душистые.

С.Д. Дрожжина

Облака бегут быстрей,

Небо стало выше,

Зачирикал воробей

Веселей на крыше.

Все чернее с каждым днем

Стежки и дорожки

И на ветках серебром 

Светятся сережки.

Разбегайтесь, ручьи!

Растекайтесь, лужи!

Вылезайте, муровьи,

После зимней стужи!...

С.Маршак
На полянке, у тропинки

Пробиваются травинки.

С бугорка ручей бежит,

А под елкой снег лежит.

В. Заходер

Возвращаются скворцы –

Наши старые жильцы.

Воробьи у лужицы

Шумной стайкой кружатся.
Г.Ладонщиков

Всходит солнце над землей

С каждым днем все выше,

И весь день, кружась, воркуют

Голуби на крыше.

А.Майков

Лето

Если в поле ходят грозы,

Если травы расцвели,

Если рано утром росы

Гнут былинки до земли, 

Если в рощах над калиной

Вплоть до ночи гул пчелиный,

Если солнышком согрета

Вся вода в реке до дна –

Значит, это уже…(лето),

Значит, кончилась…(весна).

Хорошо, привольно летом!

Зеленеет темный лес,

Смотрит с ласковым приветом

Солнце жаркое с небес;

Над широкими полями

Птичка в воздухе звенит,

С голубыми васильками

Рожь-кормилица шумит.

Как неожиданно и ярко,

На влажной неба синиве,

Воздушная воздвиглась арка

В своем минутном торжестве!

Один конец в леса вонзила,

Другим за облако ушла –

Она полнеба охватила

И в высоте изнемогла.

Ф.Тютчев

Сквозь туман из-за туч

И сквозь сетку ветвей

Брызнул солнечный луч

На раздолье полей;

Засветился кругом

Над травой-муровой,

Заблистал над кустом,

Окропленным росой…

Распустился цветок,

Птичка нежно поет,

Торопливо жучок

На травинку ползет.

Каждой мошке приют

Под листочком одним,

А туманы плывут

И клубятся, как дым.

С.Дрожжин

Как чудесен наш сад на заре:
Весь сверкает, блестит в серебре.

Подорожник умылся росой,

Одуванчик горит золотой.

У забора крапива стоит,

В бриллиантах сияет, блестит.

Легкий ветер вдруг тронет листву

И уронит росинку в траву.

Солнце выше вкатит в небеса –

Бриллиантов исчезнет краса.

Тучки по небу плывут,

Дождик летний нам несут.

Тучки в тучу собрались,

Ливнем сильным пролились.
Прогремел июльский гром –

Стало все свежо кругом.

Чистый лес, и сад, и луг –

Как красиво все вокруг!

Тучка серая плывет

Серый дождик нам несет.

Дождик серый перестал

Желтой краске место дал.

Золотое солнце

Все на диво засияло.

А потом в какой-то миг

Невидимка-озорник

Краски сразу все достал,

Все вокруг разрисовал.

Вот один, другой мазок
Над рекой повис мосток.

Семь цветов горят, краса

Расписали небеса.

Ты должен над цветами наклониться
Не для того, чтоб их сорвать,

Но чтоб увидеть добрые их лица

И доброе лицо им показать

А.Блок

На солнечной опушке

Фиалка расцвела –

Лиловенькие ушки

Тихонько подняла.

В траве она хоронится,

Не любит лезть вперед,

Но всякий ей поклонится

И бережно возьмет.

В саду, где березки столпились гурьбой,

Подснежника глянул глазок голубой.

Сперва понемножку

Зеленую выставил ножку,

Потом потянулся из всех своих маленьких сил

И тихо спросил:

«Я вижу, погода тепла и ясна;

Скажите, ведь правда, что это весна?»

Колокольчик голубой
Поклонился нам с тобой.

Колокольчики – цветы

Очень вежливы…

А вы?

Носит одуванчик

Желтый сарафанчик.

Подрастет – нарядится 

В беленькое платьице;

Легкое, воздушное,

Ветерку послушное.

Е.Серова

Вот порхают две малютки

В поле будто мотыльки:

«Ах, какие незабудки!

Ах, какие васильки!

Мы сорвем их…» - «Нет, не надо, -

Говорила мама нам. –

Что на солнышке отрада

Жить и деткам, и цветам!...»

Г.Галина

Погляди-ка, погляди-ка,

Что за красный огонек?

Это дикая гвоздика

Новый празднует денек.

А когда настанет вечер,

Лепестки свернет цветок:

- До утра. До новой встречи! –

И погасит огонек.

Е. Серова
Я – лилия; с вами
Я буду дружна;

Кротка и скромна я

И очень стройна;

Люблю, наклонившись,

В ручье поглядеться…

Позвольте мне с вами

В кружке повертеться!

А.Пчельникова

Загадки

Пусты поля,

Мокнет земля,

Дождь поливает –

Когда это бывает?

Несу я урожаи,

Поля вновь засеваю,

Птиц к югу отправляю.

Деревья раздеваю,

Но не касаюсь сосен

И елочек. Я… (Осень)

Снег на полях,
Лед на реках,

Вьюга гуляет –

Когда это бывает?

Запорошила дорожки,

Разукрасила окошки,

Радость детям подарила

И на санках прокатила. (Зима)

С неба – звездой,

На ладошку – водой.(Снежинка)

На всех садится, 

Никого не боится. (Снег)

Вьется, извивается, в небо устремляется. (Дым из трубы)

Без рук, без ног,

Ворота открывает,

Деревья ломает,
К земле траву приклоняет.(Ветер)

Неизвестно где живет,

Налетит – деревья гнет,

Засвистит – по речке дрожь.

Озорник, а не уймешь. (Ветер)

Каждый лист мой любит тропки

У обочины дорог.

Он однажды людям добрым
Раны вылечить помог.

(Подорожник)

Ах, не трогайте меня,

Обожгу и без огня. (Крапива)

Рос шар бел, дунул ветер –

Шар улетел.

(Одуванчик)

Много рук, а нога одна.

(Дерево)

Весной веселит,

Летом холодит,

Осенью питает,

Зимой согревает.

(Дерево)

Растет – зеленеет,

Падает – желтеет,

Лежит – чернеет. (Лист с дерева
Всех прилетных птиц черней,

Чистит пашню от червей,

Прыгает по пашне вскачь,

А зовется птица…(грач)

Большой подсолнух в небе,

Цветет он много лет,

Цветет зимой и летом,

А семечек все нет. (Солнце)

Ну-ка, кто из вас ответит:

Не огонь, а больно жжет,

Не фонарь, а ярко светит,

И не пекарь, а печет?

(Солнце)

Голубой платок,
Красный колобок.

По платку катается,

Людям усмехается.

На всех глядит,

На себя не велит.(Небо и солнце)

По темному ковру

Рассыпан горох.

Ни ковра не поднять,

Ни гороха не собрать. (Небо и звезды)

У бабушки над избушкой

Висит хлеба краюшка. (Луна)

По небу ходила,

Солнышко закрыла.

Только солнце спряталось –

И она расплакалась.(Туча)

Два брата родных:

Одного всякий слышит, да не видит,

Другого всякий видит, да не слышит.

(Гром и молния)

Я весь день ловлю жучков,

Уплетаю червячков,

В теплый край я не летаю,

Здесь под крышей обитаю.

(Воробей)

А кого в лесу недаром 

Называют санитаром?

О себе загадку нам

Загадать он хочет сам:

- По деревьям я скачу,

Проверяю их, лечу.

Клювом я стучу: тук-тук!

Где тут, где тут вредный жук?

Я в берете ярко-красном,

В серой курточке атласной,

Я деревьям всем приятель,

А зовут меня все …(дятел)

Черный жилет,

Красный берет.

Нос как топор,

Хвост как упор.

Не дровосек, не плотник,

А первый в лесу работник. (Дятел)

Грудка ярче, чем заря

У кого? (У снегиря)

Кто так громко все стрекочет,

Рассказать нам что то хочет? (Сорока)

Что за птица

Мороза не боится?

Хоть снега лежат везде,

У нее птенцы в гнезде. (Клест)

Красногрудый, чернокрылый,

Любит зернышки клевать,

С первым снегом на рябине

Прилетаю к вам опять. (Снегирь)

Непоседа-невеличка,

Желтогруденькая птичка.

Ем я сало и пшеничку,

А зовут меня… (синичка)

Эта птица никогда

Для птенцов не вьет гнезда. (Кукушка)

Как лиса среди зверей,

Эта птица всех хитрей.

Прячется в зеленых кронах.
А зовут ее… ворона

Непоседа пестрая,

Птица длиннохвостая,

Птица говорливая,

Самая болтливая. (Сорока)

Вот изба без углов,

Строилась без топоров. (Гнездо)

Домик этот без окон,

Есть лишь выход на балкон.

В дом забраться не легко,

Он над нами высоко.

Ни ступеньки, ни крыльца…

Для какого ж он жильца?

Что это за дом и кто в нем живет? (Скворечник, скворцы)

Всех прилетных птиц черней,

Чистит пашню от червей,

Прыгает по пашне вскачь,

А зовется птица…(грач)

Из меня куличик печь удобно,

Только есть его нельзя,

дружок,

Я сыпучий, желтый,

несъедобный,

Догадался, кто я? Я…(песок)

Мягкий он, а не подушка,
Липнет он, а не пушок,

О холодный, как лягушка,

А согреешь – ручеек. (Снег)

Он пушистый, серебристый,

Но рукой его не тронь,

Станет капелькою чистой,

Как поймаешь на ладонь. (Снег)

Его весной и летом

Мы видели одетым,

А осенью с бедняжки

Сорвали все рубашки,

Но зимние метели

В меха его одели. (Дерево)

Из этих шариков пушистых

Полетят парашютисты. (Одуванчик)

Белая корзинка,

Золотое донце,

В ней лежит росинка

И сверкает солнце. (Ромашка)

Растет зеленый кустик,

Дотронешься – укусит. (Крапива)

Листья падают с осин,

Мчится в небе острый клин. (Журавли)
Что же это за девица?

Не швея, не мастерица,

Ничего сама не шьет,

А в иголках круглый год. (Елка)

Не береза, не сосна –

В тишине стоит она.

Но лишь ветер пробежит,

Вся листва на ней дрожит. (Осина)

Никто не пугает,

А вся дрожит. (Осина)

Осень тихая настанет,

Дивным дерево то станет:

Листья-звезды яркие,
Золотые, жаркие. (Клен)

Вроде сосен, вроде елок,

А зимою без иголок. (Лиственница)

Русская красавица,

Всем нам очень нравится.

Бела она, стройна,

Одежда зелена. (Береза)

Белые овечки

Бегают по свечке. (Верба)

С ветки на тропинку,

С травки на былинку

Прыгает пружинка –

Зеленая спинка. (Кузнечик)

Голубой аэропланчик

Сел на белый одуванчик. (Стрекоза)

Много мастеров

Срубили избу без углов. (Муравьи)

Вот за пнем

Стоит бугорок,

А в нем –

Большой городок.

Что же это за городок? (Муровейник)

Домовитая хозяйка

Полетела над лужайкой,

Похлопочет над цветком –

Он поделится медком. (Пчела)

Над цветком порхает, пляшет,

Веером узорным машет. (Бабочка)

Она легка, красива,
Изящна, легкокрыла,

Сама похожа на цветок

И любит пить цветочный сок. (Бабочка)

У нее четыре крыла,

Тело тонкое, словно стрела,

И большие-большие глаза.

Называем ее…(Стрекоза).

Всех жучков она милей,

Спинка алая на ней.

А на ней кружочки,

Черненькие точки. (Божья коровка)

Не зверь, не птица,

Нос как спица;

Летит – кричит,

Сядет – молчит.

Кто его убьет,

Свою кровь прольет. (Комар)

Горел в траве росистой

Фонарик золотистый.

Потом померк, потух

И превратился в пух. (Одуванчик)

Глазок золотой на солнце глядит,

А как солнце нахмурится,

Глазок прищурится. (Одуванчик)

Я шарик пушистый,

Белею в поле чистом.

А дунул ветерок – 

остался стебелек. (Одуванчик)

У дорог и у дорожек

Зеленый лекарь… (подорожник).

Стоит в поле цветок –

Желтый глазок,

Белые реснички. (Ромашка)

Меня ждали,
Меня звали,

Показался – убежали.

Цветок с лепестками различной окраски,

С красивым названьем…(анютины глазки).

Шумит он в поле и в саду,

А в дом не попадает.

И никуда я не иду,

Покуда он идет. (Дождь)

С неба – звездой,

В ладошку – водой. (Снег)

Белой стайкой мошкара

Вьется, кружится с утра,

Не пищат и не кусают,

На ладони сразу тают.

Много-много звездочек,

Тонких, как стекло.

Звездочки холодные, 

А земле тепло! (Снежинки)

Не снег и не лед,

А серебром деревья уберет. (Иней)

Что вверх корнем растет?

Растет она вниз головою,

Не летом растет, а зимою.

Но солнце ее припечет –

Заплачет она и умрет. (Сосулька)

Без досок, без топоров

Через речку мост готов. (Лед)

Много этого добра

Возле нашего двора,

А рукою не возьмешь

И домой не принесешь. (Туман)

Утром бусы засверкали,

Всю траву собой заткали.

А пошли искать их днем,

Ищем, ищем – не найдем. (Роса)

Ледяной горох

Поскакал на порог.

Если землю покрыл –

Урожай погубил. Град)

Огненная змейка

В небе появилась.

Как она средь тучек
Серых очутилась? (Молния)

Из-под облачных высот
Быстрый ветер их несет,

Мчат, друг дружку обгоняя,

Как одна большая стая. (Снежинки)

Одеяло белое

Не руками сделано.

Не ткалось и не кроилось,

С неба на землю свалилось. (Снег)

Что за странная метель?
Снег посыпал в жаркий день.

Снежинки летают

От тепла не тают.

Лезут в глаз и в нос мне. Ух!

Оказалось, это… (пух).

Что за дерево растет?

Снег в июне нам несет.

Снег же тот не тает,

В воздухе летает. (Тополь)

Ты в летний полдень, в тишь и зной
Их не увидишь над собой.

А иногда, белы как вата,

Они плывут, спешат куда-то. (Облака)

Мой край родной – леса, тайга

Цель: уточнить и расширить представления детей о лесе. Дать детям представление о леснике – человеке, который заботится о лесе. Способствовать формированию у детей навыков разумного поведения в лесу.
На территории нашего района находится много красивых мест. Это леса, поля, реки, тайга. Угадайте, о чем мы сегодня поговорим.

Богатырь стоит богат
Угощает всех ребят:

Ваню – земляникой,

Таню – костяникой,

Машеньку – орешками,

Петю – сыроежками,

Катеньку – малиной,

Хулигана – хворостиной.

Весной веселит,

Летом холодит,

Осенью питает,

Зимой согревает.
Правильно – это лес. Леса бывают разные: лиственные, где растут лиственные деревья; хвойные, где растут ели, сосны, елки (у них вместо листвы иголки – хвоя); смешанные, где растут разные деревья и лиственные и хвойные. Как называется лес, в котором растут одни березки? (березняк, березовая роща) Сосны (сосняк, сосновый бор), осины (осинник). А еще есть тайга, в которой растут разные деревья и их очень много, они высокие, и поэтому темно в таком лесу. Наш район очень богат разными растениями. Сосны, ели, кедр, березы, осины, ивы…
Дидактическая игра «Листочек от какого дерева» (с использованием гербария)
В наших лесах и тайге  много разных видов животных. Какие это животные?

У всех свои способы выживания. Кто-то зимой в спячку впадает, кто-то всю зиму ищет себе корм. Что было бы, если бы не было животных? (рассуждения детей)
Игра «Дружный сосед». Дети выбирают себе животного и произносят слова: «Я хочу, чтобы моим дружным соседом справа стала лиса». Дети меняются местами.

И, конечно же, ни один лес не обходиться без птиц. Что было бы, если бы не было птиц? (рассуждения детей). С приходом холодов птицы из леса прилетают ближе к жилью человека. Как называются птицы, которые не улетают в теплые края?... зимующие. Какие это птицы? А птицы, которые улетают…перелетные. Какие это птицы? 
Физминутка
Руки подняли и помахали -

Это деревья в лесу.

Локти согнули, кисти встряхнули –

Ветер сбивает росу

Плавно руками помашем

Это к нам птицы летят.

Как они сядут, покажем –

Крылья мы сложим назад.

Игра «Угадай  птицу». Дети, по описанию внешности и повадках угадывают. Или отгадывают загадки о птицах.

Психологическая разгрузка
Разместитесь поудобнее, закройте глаза. Нам хорошо и приятно. Мы дышим свежим воздухом и вдыхаем аромат свежей листвы деревьев. Мы защитники этих растений. Мы будем внимательны ко всему живому и будем с друзьями оберегать все живое.
Часть вторая (занятие второе)
Будто в живом музее собрались многочисленные виды растений, животных, птиц.

И за всем этим наблюдает человек. Как называется человек, который охраняет лес, следит за порядком в нем? (лесник). Нелегок труд лесников, но красота и богатство природы воодушевляют их.
Ходит по лесу лесник,

Он шагать в лесу привык.

Здесь ему, совсем как дома,

Все давным -давно знакомо.

Взгляд лесничего остер:

Тут недавно был костер-

Под ветвями тлеет жар,

Не досмотришь, и – пожар.

Там – красавица-сосна.

Почему она грустна?

Причинил ей много бед

Жук зловредный – короед.

Нужно дерево спасти,
Короеда извести.

Дальше – заяц грыз в яру

Молодой ольхи кору.

Дальше, дальше…долог путь!

Должен всюду заглянуть,

Все обследовать лесник,

Он бродить в лесу привык.

Знает он не зря в лицо

Каждый куст и деревцо.

Л.Зеленовская

Лесники – это люди, хорошо знающие всех обитателей леса и старающиеся помочь им в трудное время. Их основное дело – забота о лесе. Они берегут его от пожара, помогают животным в трудную минуту, очищают лес от старых деревьев, намечают посадки новых деревьев, борются с браконьерами.
- Вы, дети, и мы, взрослые, можем как-то помочь лесникам? (рассуждения детей)

Игра «Как вести себя в лесу»

Дети, в гости к лесным жителям нас приглашает старичок-лесовичок. Он просит вас не забывать правила поведения в лесу, предлагает выбрать нужное правило.

1. Ветки не ломайте, деревья не качайте, ни травинку, ни лист зря не рвите.

2. В лесу можно поиграть: листьями побрасаться, венки сплести, букеты нарвать. Подумаешь – здесь много зелени, и еще вырастет!
3. Наконец-то можно пошуметь, покричать, и главное – это никому не помешает!

4. Старайтесь не шуметь, а не то лес испугается, затаится, и вы не узнаете ни одной его тайны.

5. Пучеглазую лягушку, ползучего ужа, неповоротливую жабу, противных гусениц можно прогнать, а лучше бы их совсем не было.

6. Звери всякие важны, звери всякие нужны. Каждый из них делает в природе свое полезное дело.

Аутотренинг
Давайте отдохнем, закроем глаза, послушаем музыку

Ярко светит солнце,

Дует легкий ветерок.

Мы вдыхаем его чистый,

Свежий воздух,

Нам хорошо и приятно.

Мы хотим жить в мире с природой,

И будем с друзьями защищать все живое.

Заучивание стихотворения
                                                    Ты расти на радость людям,

                                                    Мы дружить с тобою будем,

                                                    Добрый лес, могучий лес,

                              Полный сказок и чудес!

Добро пожаловать в младшую группу: "Непоседы"
Тема недели: "Здравствуй, детский сад" 
(с 1-9 сентября)
Рекомендуем родителям:
- показывать и называть реальные предметы ближайшего окружения ребёнка, пополняя активный запас детей новыми словами;
- комментировать свои действия во время выполнения домашней работы и поощрять детей помогать взрослым и повторять их действия и речевые комментарии;
- привлекать детей к выполнению посильных поручений дома;
- стихи о лете для чтения и заучивания с детьми.
Тема недели: "Мой любимый город" 
(с 12-16 сентября)
Рекомендуем родителям:
- поговорить с ребенком о своем городе, домашнем адресе;
- поговорить о правилах безопасного поведения дома, в детском саду, на улице;
- оформить фотоальбом «Мы гуляем по городу»;
- нарисовать с ребенком «Свой любимый коврик»;
- привлекать к оказанию посильной помощи дома.
Тема недели: "Осенины. Овощи. Фрукты" 
(с 19-30 сентября)
Рекомендуем родителям:
- прогулки на огород, в сад;
- изготовление поделок из овощей и фруктов;
- закреплять правила поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.);
- загадывание простейших загадок об овощах, фруктах;
- привлекать детей к посильному труду на даче;
- рассматривание садовых инструментов;
- рассматривание овощей и фруктов;
- составление кулинарной книги семьи: «Книга витаминных рецептов»;
- участие в выставке: " Дары осени";
- рисование любимого овоща (фрукта).
Тема недели: "Осенины. Деревья осенью" 
(с 3-7 октября)
Рекомендуем родителям:
- погулять в парке, понаблюдать за осенними изменениями в природе (птицы, деревья, трава, ветер);
- принять участие в фотовыставке «Я люблю осень»;
- собрать природный материал, опавшие листья и изготовить из них поделку для выставки;
- рассматривание книг, иллюстраций об осени;
- поговорить с ребенком о том,  что  интересного он видел на улице;
-  привлекать ребенка к посильному участию в труде взрослых на огороде, в саду.
Тема недели: "Домашние птицы" 
(с 10-14 октября)
Рекомендуем родителям:
· рассмотреть иллюстрации с изображением домашних птиц;
· рассмотреть игрушки, изображающие домашних птиц;
· понаблюдать за птицами, экскурсия в городской зоопарк,
· формирование элементарных представлений о правильных способах вза​имодействия  с птицами: наблюдать за ними, не беспокоя их и не причиняя им вреда; кормить только с разрешения взрослых;
· понаблюдать за питомцем, привлечь к уходу (налить молоко, положить в тарелочку корм и т.д.);
· обсудить с детьми, что дают людям домашние птицы;
· почитать детям: стих-е В.Берестова «Курица с цыплятами», сказки «Курочка Ряба», «Кот, петух и лиса», рассказ М. Зощенко «Умная птичка»
Тема недели: "Перелетные птицы" 
(с 17-21 октября)
Рекомендуем родителям:
                    - Понаблюдать за отлетом птиц  на юг;
               - Рассмотреть серии картин «Птицы»;
               - Понаблюдать за гнездами птиц;
               Бианки В. «Синичкин календарь», «Лесные домишки», «Грачи»,
И. Соколов – Микитов «Улетают журавли»,
       Д.Н. Мамин – Сибиряк «Серая шейка»
Тема недели: "Зимующие птицы" 
(с 24-28 октября)
Рекомендуем родителям:
- понаблюдать за птицами во время прогулки и покормить их;          - поиграть в дидактические игры на активизацию словарного запаса (употреблять в речи название птиц в форме единственного и множественного числа);
- привлекать ребенка к выполнению простейших трудовых поручений дома;
- почитать с ребенком дома сказки о птицах, помочь ребенку понять смысл сказки.  
- почитать: нен. сказку «Кукушка».
Тема недели: "Мы - друзья, подруги" 
(с 31 октября -3 ноября)
Рекомендуем родителям:
                   - почитать рассказ Д. Мамина-Сибиряка «Сказка для храброго зайца – Длинные уши, косые глаза, короткий хвост», 
- стихотворение В. Маяковского «Что такое хорошо и что такое плохо», беседа по прочитанному;
           - прогуляться по осеннему парку и поиграть с детьми в игры:
с бегом:   «Птички и птенчики»,
с прыжками:  «По ровненькой дорожке»,
с подлезаньем и лазаньем:  «Haceдкa и цыплята».
Тема недели: "Зоопарк" 
(с 7 ноября - 11 ноября)
Рекомендуем родителям:
      - Учить название  животных наших лесов, животных Севера, животных жарких стран,
название частей тела животных,
детенышей животных,
места обитания диких животных в природе.
 -  Экскурсия в зоопарк, в краеведческий музей;
-   Рассматривание  животных на предметных картинках, на иллюстрациях в книгах;
 -   Наблюдение  за белочкой в парке.
Почитать:
 -  Пришвин М. «Еж»;
 -  Чарушин Е. «Лиса», «Белка», «Медвежонок», «Волчишко», «Заяц»;
 -  Чуковский К. «Айболит», «Путаница»;
 -  В. Бианки «Купание медвежат», «Еж»;
 -  Б. Житков «Про слона», «Как слон спас хозяина от тигра».
Тема недели: "Домашние животные" 
(с 14 ноября - 18 ноября)
Рекомендуем родителям:
·      рассмотреть иллюстрации с изображением домашних животных;
·       рассмотреть игрушки, изображающие домашних  животных;
·       понаблюдать за питомцем, привлечь к уходу (налить молоко, положить в тарелочку корм и т.д.);
·       рассмотреть с детьми теплые вещи, связанные из шерсти животных  (носки, варежки, шарфики),  отметить, что они мягкие, теплые, пушистые;
· Почитать:
·      Толстой Л. «Котенок»,  «Пожарные собаки»;
·      Пришвин М. «Как поссорились кошка с собакой»;
·      Маршак С. «Сказка о глупом мышонке»;
·      К. Паустовский «Кот – ворюга»;
·      С. Маршак «Кошкин дом»4
·      Чарушин Е. «Корова», «Коза», «Баран», «Кролик», «Свинья», «Как маленькая лошадка зверей катала».
Тема недели: "Я и мое здоровье" 
(с 21 ноября - 25 ноября)
Рекомендуем родителям:
·   закрепление умения пользоваться мылом, правильно вытирать руки, чистить зубы по утрам и после еды;
·   проведение с детьми в домашних условиях закаливающих процедур и утренней гимнастики, регулярных прогулок на свежем воздухе с целью совершенствования привычки к здоровьесберегающему поведению;
·  изготовление странички в групповую кулинарную книгу «Любимое блюдо моего ребенка или нашей семьи»
·  привлекать ребенка к выполнению простейших трудовых поручений;
· Почитать:
·           почитать с ребенком дома: М. Газиев «Утром», Р. Сеф «Мыло», учить называть процесс ухода за своим телом, предметы, необходимые для его осуществления;
·          прочитать стихотворение К.И. Чуковского «Мойдодыр» (посмотреть мультфильм) и побеседовать о значении гигиенических навыков для здоровья.

Тема недели: "Зимушка - зима" 
(с 28 ноября - 02 декабря)
Рекомендуем родителям:
·   найти и вырезать из журналов картинки с изображением людей в зимней одежде.
·               выучить с ребенком стихотворение В.Берестова «Снегопад».
·               совершить с ребенком прогулку по парку, рассмотреть снежинки на варежке, заснеженные деревья.
·               изготовить совместно с ребенком кормушку из подручного материала.
Тема недели: "Одежда, обувь" 
(с 05 декабря - 09 декабря)
Рекомендуем родителям:
· Сходить с детьми на экскурсии в магазин, в ателье;
· Познакомить с разнообразными видами тканей и другими материалами, профессиями людей;
· Понаблюдать за сезонными изменениями в природе;
Почитать:
·  Александрова З. «Сарафанчик»;
· Ушинский К. «Как рубашка в поле выросла»;
· Михалков «Заяц – портной»Н. Носов «Заплатка»;
· Заходер Б. «Сапожник»;
· Г. Снегирев «Верблюжья варежка».
Тема недели: "Животные Урала зимой" 
(с 12 декабря - 16 декабря)
Рекомендуем родителям:
· понаблюдать за способом перенесения зимних условий животными;
·    посетить с детьми зоопарк, побеседовать об увиденных животных;
·   поиграть в дидактические игры на активизацию словарного запаса (употреблять в речи названий животных и их детенышей в форме единственного и множественного числа);
·  привлекать ребенка к выполнению простейших трудовых поручений дома;
·       почитать с ребенком дома русские народные сказки о животных, помочь ребенку понять смысл сказки.

Тема недели: "Новый год у ворот" 
(с 19 декабря - 30 декабря)
Рекомендуем родителям:
· подготовить украшение для группы к празднику;
· понаблюдать вместе с ребенком за одеждой прохожих: закреплять представления о зимнем  гардеробе;
· рассмотреть дома елку, новогодние украшения (назови цвет, форму, из каких частей состоит, сосчитай  и т.д.);
· выучить стихотворение: А. Барто «Тихо, тихо снег идет»;
· подготовить новогодний костюм для ребенка;
· рассказать о Деде Морозе, Снегурочке;
· посетить ледовый городок, рассмотреть ледяные скульптуры;
· прочитать детям русско-народную сказку «Снегурочка»;
· совершить экскурсию в магазин ёлочных украшений: познакомить с предметным содержанием окружающего рукотворного мира;
· пополнить домашнюю фонотеку праздничными новогодними песнями и музыкальными произведениями.
Тема недели: "В гостях у сказки" 
(с 09 - 13 января)
Рекомендуем родителям:
- посетить с ребенком представление любого детского театра;

- экскурсия с детьми в зимний лес, парк, игры, развлечения, зимние забавы для детей;

- чтение литературных произведений, в которых сказочные персонажи трудятся: «Мальчик- с – пальчик», «Крошечка-Хаврошечка» и др.;

- поиграть в пальчиковую игру «Сказка про зайку»;

- посмотреть старые мультипликационные сказки, послушать и обсудить с ребенком аудиосказки;

- рассмотреть  и обсудить с детьми иллюстрации к сказкам;

- сделать вместе с ребенком пальчиковый театр из бросового материала (бумажных пакетов, рукавиц, пустых пузырьков из-под шампуня, лоскутков ткани, и т.д.);

-нарисовать с ребенком полюбившихся героев;

- совместно с ребенком подобрать материал к выставке «Моя любимая сказка».

Тема недели: "Мебель для куклы Кати" 
(с 16 - 20 января)
Рекомендуем родителям:
 - Обсудить названия распространенных предметов мебели, их назначение;
- Поговорить о материале для изготовления мебели, место изготовления и продажи;
            - Обсудить части мебели и ее детали; 
- Сходить в магазин «Мебель»
- Рассмотреть иллюстрации, фото мебели;
- Рассмотреть  кукольную мебель.

 Тема недели: "Посуда" 
(с 23 - 27 января)
Рекомендуем родителям:
- Рассматривание посуды, определение назначения и классификация;
- Знакомство с материалом, из которого изготовлена посуда;
- Экскурсия в  хозяйственный магазин, где продается посуда.
Тема недели: "Транспорт" 
(с 30 января - 03 февраля)
Рекомендуем родителям:
-    прогулки по городу в ходе, которых родители показывают пример детям по соблюдению правил дорожного движения, рассказывают о правилах поведения в транспорте, на улице;
-  чтение художественной литературы с цельюзакрепления с детьми правил дорожного движения А. Барто - «Грузовик», «Самолет» «Кораблик», С. Маршак «Кораблик», С. Михалков «Шла по улице машина»;
-  учить ребенка правильно переходить дорогу (родители должны проговаривать свои действия), рассказывать об опасностях, которые могут возникнуть на дороге;
-    обсудить с детьми, какие существуют виды транспорта, их названия, назначение разных видов транспорта, названия частей разных транспортных средств;
-говорить о профессиях людей, которые работают на транспорте;
              Почитайте с детьми:
-    Винокуров И. «Самолет летит»;
-    Житков Б. «Железная дорога»;
-    Ильин М., Сегал Е. «Машины на нашей улице»;
-    Калинина И. «Как ребята переходили улицу»;
-    Сахарнов С. «Самый лучший пароход».
Тема недели: "Маленькие исследователи " 
(с 06 - 10 февраля)
Рекомендуем родителям:
- Выяснить с ребёнком дома, как пахнут полезные для здоровья вещества (пища, мыло и т.д.) и как пахнут вредные;
- Создать дома условия для исследовательской деятельности детей (игры с водой, помощь в приготовлении обеда, выпечки); 
- Почитать рассказы Николая Носова;
- Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения;
- Поиграть в игры: «Тонет - не тонет?», «Где прячется воздух?»…
Тема недели: "Этикет" 
(с 13 - 17 февраля)
Рекомендуем родителям:
- Посетить с ребенком представление любого детского театра. Экскурсии с детьми в зимний лес, парк, игры, развлечения, зимние забавы для детей;
    - Чтение литературных произведений, в которых сказочные персонажи трудятся: "Мальчик - с пальчик", "Крошечка-Хаврошечка";
    - Посмотреть старые мультипликационные сказки, послушать и обсудить с ребенком аудиосказки;
    - Рассмотреть и обсудить с детьми иллюстрации к сказкам. Нарисовать с ребенком полюбившихся героев.         
Тема недели: "Наши папы" 
(с 20 - 24 февраля)
Рекомендуем родителям:
- выполнение несложных действий с флажком, ленточками под музыку марша, плясовой мелодии;
- изготовление с ребёнком поделки танка из коробка спичек, обыгрывание ситуации;
- игры на спортивных площадках, отработка прыжков через предметы, подвижные игры по желанию детей;
- прогулка по городу и рассматривание с детьми праздничных украшений города;
- рассматривание иллюстраций по военной тематике;
- рассматривание солдатиков, военных машин;
- обыгрывание  ситуации: парад солдатиков.
Тема недели: "Наши мамы, бабушки" 
(с 27 февраля - 10 марта)
Рекомендуем родителям:
- составить вместе с ребёнком альбом «Что за чем?» (последовательность режимных моментов);
- создать игровую ситуацию «Маленький помощник», поддерживать желание ребенка помочь взрослым дома;
- создать безопасные условия для деятельности;
- организовать посиделки «Весна пришла - мамин праздник принесла»;
- развивать инициативную речь детей во взаимодействиях с взрослыми и другими детьми;
- принести фотографии бабушек и мам;
- предложить рассказать о традициях празднования Женского дня в семьях;

- принести фото в оформлении выставки: «Мамы всякие важны»;

- разучивание стихотворений к празднику.

Ребенок должен знать:
   фамилию, имя, отчество, каждого члена семьи;
-    домашний адрес;

-    профессию и место работы родителей,  

-    свое полное имя, свой возраст (день рождения);

-   рассмотреть семейные альбомы;

-    -   рассматривание иллюстраций, картин.
                       Почитать:
- В. Осеева «Просто старушка»;
-                - Квитко Л. «Бабушкины руки»;
- Е. Благинина «Вот какая мама», «Научу обуваться я братца»;
- Виеру Г. «Мамин день»;
- А. Барто «Вовка – добрая душа», «Все на всех», «Помощница»
Тема недели: "Весна красна" 
(с 13 - 17 марта)
Рекомендуем родителям:
    - организовать прогулку в весенний парк, сквер, обращая внимание ребёнка на яркое весеннее солнце, лужи, ручейки;
  - привлекать ребёнка к кормлению птиц, наблюдению за их поведением;
 - наблюдать за повадками знакомых детям животных ближайшего окружения;
-   использовать зеркальце для получения солнечных зайчиков,
-    обращать внимание ребёнка на одежду взрослых и детей всоответствии с погодными условиями;
- почитать и обсудить рекомендуемые произведения современной и зарубежной литературы; обогащая «читательский опыт» ребёнка;
-  привлекать к рисованию по впечатлениям прочитанных произведений, наблюдаемых явлений.
Тема недели: "Водный мир" 
(с 20 - 24 марта)
Рекомендуем родителям:
-  понятие «рыбы», их характерные особенности: удлиненное обтекаемое тело, плавники, нет шеи, голова переходит в туловище, тело покрыто чешуей, органы дыхания – жабры, дышат и видят в воде;  
- виды рыб – обитателей морей, водоемов, аквариумные рыбки;
- устройство аквариума, уход за декоративными рыбками;
-  использование рыб человеком;
- питание рыб (хищные и нехищные);
- экскурсия  в зоопарк, акванарий;
- наблюдение за рыбками в аквариуме;
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Почитать:
-  А. Пушкин «Сказка о рыбаке и рыбке»;
- Е. Пермяк «Первая рыбка»;
- Н. Носов «Карасик»;
- Герф  «Наши друзья дельфины»;
- И. Токмакова «Где  спит рыбка»;
      - С. Сахарнов  «Кто в море живет»
Тема недели: "Птицы и животные весной" 
(с 27 - 31 марта)
Рекомендуем родителям:
-             организовать прогулку в весенний парк, сквер, обращая внимание ребёнка на птиц ближайшего окружения;
-          привлекать ребёнка к кормлению птиц, наблюдению за их поведением;
-          почитать и обсудить, какие животные просыпаются от зимней спячки, что они делают весной, что происходит с их  шубками и почему?;
-          почитать и обсудить, какие птицы прилетают с юга, почему они сразу начинают делать гнезда?;
-          привлекать к рисованию по впечатлениям прочитанных произведений, наблюдаемых явлений.
Тема недели: "Писатели - детям" 
(с 03 - 07 апреля)
Рекомендуем родителям:
 - дать знания  о профессии библиотекаря, назначение библиотеки;
- рассказать об известных писателях, любимых поэтах;
- сходить на экскурсию в детскую библиотеку;
- рассмотреть  книги, портреты русских писателей и поэтов.
 Почитать:
- С. Я. Маршак «Как печатали книгу»;
- пословицы, поговорки, загадки о книге;
- Коринец Ю. «Научи, страничка, хорошо учиться»
Тема недели: "Мой дом, планета" 
(с 10 - 14 апреля)
Рекомендуем родителям:
- поговорить с ребенком о своем городе, домашнем адресе;
- поговорить о правилах безопасного поведения дома, в детском саду, на улице;
- оформить фотоальбом «Мы гуляем по городу»;
- нарисовать с ребенком «Свой любимый коврик»;
- привлекать к оказанию посильной помощи дома.
Цель:
1.       Знакомство детей с домом, предметами домашнего обихода (мебель, бытовые приборы).
2.       Знакомство с родным городом, с городскими видами транспорта, основными достопримечательностями.
3.       Совершенствование ориентировки в ближайшем окружении (узнавать свой дом и квартиру, называть имена членов своей семьи и персонала группы).












Добро пожаловать в СРЕДНЮЮ ГРУППУ: "Непоседы"
Тема недели: "В гостях у сказки" (9-17 января)
Рекомендуем родителям:
- с помощью художественных и фольклорных произведений знакомить с правилами безопасного для ребенка  поведения;
- почитать с ребенком дома: «Про Иванушку-дурачка», «Война грибов с ягодами», «Жихарка», Зимовье», «Лиса и козел», «Лиса-лапотница», «Привередница», «Петушок и бобовое зернышко», «Три поросенка», «Бременские музыканты», «Красная шапочка», «К Чуковский «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», Н. Носов «Приключения Незнайки и его друзей», А. Милн «Винни-Пух и все-все-все» и др.;
- закрепление навыков самомассажа;
- изготовление самодельной книги «Рисунки- сказки»;     
- поощрять стремления ребенка описывать понравившиеся предметы и игрушки; пересказывать понравившиеся сказки, произведения (фильмы и мультфильмы);
- инсценировать с ребенком сказку в домашних условиях;
- сочинить свою волшебную сказку с ребенком;      
- посетить театральное представление любого детского театра города;
- нарисовать любимого сказочного героя;     
- экскурсия с детьми в зимний лес, парк, игры, развлечения с детьми, например, «Угадай, чьи следы на снегу?».
Тема недели: "Этикет" (20-24 января)
Рекомендуем родителям:
- привлекать ребенка к выполнению простых трудовых поручений;
- почитать с ребенком дома: М. Дружинина «Кто знает волшебное слово», А. Кондратьев «Добрый день!», С. Маршак «Ежели вы вежливы», С. Капутикян «Кто скорее допьет», «Маша обедает», И. Муравейка «Я сама», Н. Павлова «Чьи башмачки»;
- обсудить с ребенком правила поведения в детском саду, на улице, в общественных местах;
- подготовить альбом «Как я помогаю»;     
- составить и пополнять «Словарик вежливых слов».
Тема недели: "Моя семья" (27-31 января)
Рекомендуем родителям:
- приобщать детей к способам безопасного поведения при использовании бытовых приборов дома, при переходе улицы, при перемещении в лифте, автомобиле;
- почитать с ребенком дома: «Кукушка» (ненецкая сказка), стихи: С.Чёрный «Когда никого нет дома», А.Майков «Внучка», А.Усачев «Паповоз», рассказы: Д.Эдвардс «В театре», «Шалунья», «Сестричка», М.Зощенко «Показательный ребёнок», Э.Успенский «Разгром»;
- проектная деятельность «Я – житель Южного Урала» (создание генеалогического дерева);
- проект «Семейный маршрут по памятным местам города» (экскурсия по любимым местам в городе);
- изготовление экспонатов для выставки «Моя мамочка и я»;              
- рассмотреть с ребёнком фотографии родителей в детстве;
- закрепить за ребенком выполнение поручений по дому.
Тема недели: "Азбука безопасности" (3-7 февраля)
Рекомендуем родителям:
- беседа о опасных ситуациях в семье и в детском саду;
- посмотреть м\ф «Смешарики - азбука безопасности»;
- прочитать А.С.Клименко « Происшествие с игрушками»;
- прогулки в парке, лесу с целью наблюдения за неживой природой.

Тема недели: "Маленькие исследователи" (10-14 февраля)
Рекомендуем родителям:
- изучить дыхательную разминку;
 - нарисовать носы своих родственников; посмотреть картинки носов животных и птиц и попытаться их нарисовать;
- выяснить, как пахнут полезные для здоровья вещества (пища, мыло и т.д.) и как пахнут вредные;
- сходить на экскурсию с ребёнком в планетарий;
 - обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения;
- предложить изготовить совместно с ребёнком журнал «Лоскутная мозаика из ткани» - развивать умение детей рассказывать: описывать предмет,  созданный ребенком;
- предложить совместно с ребёнком  составить рассказ «Для чего нужна вода?»;
- создать дома условия для исследовательской деятельности детей (игры с водой, помощь в приготовлении обеда, особенно в выпечке);
- приготовление  совместно с детьми мороженого  в домашних условиях.

Тема недели: "Наши защитники" (17-21 февраля)
Рекомендуем родителям:
- изготовление с ребёнком поделки военной тематики (танка из коробка спичек, бумажного самолета);
- игры на спортивных площадках, отработка прыжков через предметы, подвижные игры по желанию детей;
- прогулку по городу и рассматривание с детьми праздничных украшений города;
- рассматривание иллюстраций по военной тематике;
- рассматривание солдатиков, военных машин;   
- обыгрывание  ситуации «военное сражение».

Тема недели: "Миром правит доброта" (24-28 февраля)
Рекомендуем родителям:
-              прочитать стихотворение «Хитрая мама» (С. Погореловский), выяснить, почему же автор назвал маму хитрой;
-               нарисовать, как вы с ребёнком идёте из детского сада домой;
-         предложить родителям  сочинить вместе с детьми небольшие рассказы   доброте, добрых поступках;
-         ситуативные разговоры: «Как мы можем помочь бабушке»;
-         понаблюдать за поведением малыша в общественных местах.

Тема недели: "Женский день" (3-7 марта)
Рекомендуем родителям:
- показать детям способы безопасного использования бытовых приборов, не разрешать детям пользоваться  предметами, требующими осторожного обращения;
- предложить совместно составить рассказ «Мы умеем отдыхать»;
- совместное чаепитие: «Мама – солнышко мое» - помогать детям доброжелательно общаться со взрослыми  и сверстниками;
- принести фотографии бабушек и мам;                           
-  предложить мамам рассказать детям о своей работе;
- поддерживать традиции семейных праздников, досугов;
- выставка семейных фотографий: «Мамы нашей семьи»;
-  выставка совместных работ: «Мамины руки не знают скуки»;
- посетить выставку совместных работ детей и родителей «Первые цветы».


Тема недели: "Быть здоровыми хотим" (11-14 марта)
Рекомендуем родителям:
- оформить с ребенком семейную газету: «Если хочешь быть здоров…» (спорт, питание, витамины);
- рассмотреть картинки изображающие врачей; рассказать, на что направлена их деятельность;
- оформить проект: «Презентация витаминного салата (коктейля)»;
- принять участие в фотоконкурсе: «Я здоровье берегу»;
- чтение «Про маленького поросенка Плюха» (Э. Аттли);
- оформить «книжки-малютки»  о здоровье;
- побеседовать о здоровом образе жизни в семье «Береги зубы»;
- оформить коллекцию «Полезные для здоровья продукты».
Тема недели: "Весна шагает по планете" (17-21 марта)
Рекомендуем родителям:
-       организовать прогулку в весенний парк, сквер, обращая внимание ребёнка на яркое весеннее солнце, лужи, ручейки;
-       привлекать ребёнка к кормлению птиц, наблюдению за их поведением;
-       наблюдать за повадками знакомых детям животных ближайшего окружения;
-       использовать зеркальце для получения солнечных зайчиков,
-       обращать внимание ребёнка на одежду взрослых и детей в соответствии с погодными условиями;
-       почитать и обсудить рекомендуемые произведения современной и зарубежной литературы; обогащая «читательский опыт» ребёнка;
-       поиграть в развивающие игры, направленные на знакомство детей с изменениями в природе: «Найди ошибку», «Сгруппируй…», «Найди отличия…» и др.;
-       поиграть в игры на развитие воображения: «Чудесный мешочек»,
-       привлекать к работе с неоформленным и природным материалом (выполнить совместно с детьми из природного и неоформленного материала скворечник или кормушку для птиц и повесить возле дома);
-       прослушать аудиозаписи тематического литературного материала, тематических детских песен;
-       привлекать к рисованию по впечатлениям прочитанных произведений, наблюдаемых природных явлений.
Тема недели: "Встречаем птиц" (24-28 марта)
Рекомендуем родителям:
-  организовать прогулку в весенний парк, сквер, обращая внимание ребёнка на яркое весеннее солнце, птиц ближайшего окружения;
-  привлекать ребёнка к кормлению птиц, наблюдению за их поведением;
-  почитать и обсудить рекомендуемые произведения современной и зарубежной литературы; обогащая «читательский опыт» ребёнка;
-  поиграть в развивающие игры, направленные знакомство детей с изменениями в природе: «Найди ошибку», «Сгруппируй…», «Найди отличия…» и др.;
-  работу с неоформленным и природным материалом (выполнить совместно с детьми из природного и неоформленного материала скворечник или кормушку для птиц и повесить возле дома);
-  прослушать аудиозаписи тематического литературного материала, тематических детских песен;
-  привлекать к рисованию по впечатлениям прочитанных произведений, наблюдаемых природных явлений.

Тема недели: "Цирк" (31 марта-4 апреля)
Рекомендуем родителям:
-       организовать посещение цирка, контактного зоопарка;
-       организовать рассматривание иллюстраций, картинок о цирке;
-       познакомить с профессиями зрелищных видов искусства;
-       побеседовать о правилах поведения в цирке и театре;
-       осуществить подборку фотографий и создать фотоальбом «Смешные фотографии в кругу семьи»;
-       порисовать животных, в том числе фантастических.
Тема недели: "Космос. Приведём планету в порядок" (7-11 апреля)
Рекомендуем родителям:
-  привлекать детей к элементарной трудовой деятельности в условиях семьи;
-  обращать внимание детей на то, что в семье все заботятся друг о друге: все следят за чистотой в доме, ухаживают за домашними питомцами, у всех есть свои обязанности;
-  проговаривать выполняемые действия в ходе элементарной трудовой деятельности;
-  знакомить с инструментами для различных видов труда;
-  рассматривать фотографии, отражающие трудовые действия знакомых людей;
-       рассматривать иллюстрации о космосе;
-  почитать и обсудить волшебные и авторские сказки;
-  наблюдать за сменой частей суток, небесными светилами.
Тема недели: "Волшебница вода" (14-18 апреля)
Рекомендуем родителям:
      организовать прогулку к водоему, обращая внимание ребёнка на свойства воды, разное состояние воды;
-       организовать посещение бассейна: учить ребенка плавать,  формировать навыки безопасного поведения на воде;
-       привлекать ребёнка к кормлению птиц, наблюдению за их поведением;
-       понаблюдать за солнечными бликами на лужицах;
-       обращать внимание ребёнка на одежду взрослых и детей в соответствии с погодными условиями (в дождь, в снег);
-       поиграть в развивающие игры, направленные знакомство детей с изменениями в природе: «Найди ошибку», «Сгруппируй…», «Найди отличия…» и др.;
-       прослушать аудиозаписи тематического литературного материала, тематических детских песен, например «Звуки природы» (темы: ручеёк, волны, дождик), «Лесной ручей» муз. А. Аренского;
-       посмотреть и обсудить м/ф: «Грибной дождик», «Дождик, дождик, пуще!», «Заяц Коська и родничок», «Капитошка», «Земляничный дождик», «Беги, ручеёк».
-       привлечь к рисованию по впечатлениям прочитанных произведений, наблюдаемых природных явлений.
Тема недели: "Мир природы" (21-25 апреля)
Рекомендуем родителям:
-  рассмотреть иллюстрации с изображением явлений природы, животных;
-  рассмотреть игрушки, изображающие домашних и диких животных;
-  приготовить разнообразные блюда для детского питания, с использованием меда, яиц, молока, сметаны, творога;
-  подготовить рассказ с ребенком о питомце;
-  привлечь к уходу за домашним питомцем (налить молоко, положить в тарелочку корм и т.д.);
-  подготовить фотографии своих домашних питомцев для выставки: «Наши домашние любимцы»;
-  понаблюдать за животными, птицами на прогулке;
-  посетить городской зоопарк;
-  прочитать народные сказки в обр. Ю. Ванага: «Лиса и заяц», «Рукавичка», «Лесной мишка и проказница мышка»;
-  изготовить маски для игры – драматизации;
-  рассказать детям интересную историю, произошедшую с участием животных.
Тема недели: "Праздник весны и труда" (28 апреля - 2 мая)
Рекомендуем родителям:
-       выполнять несложные действия с флажком, ленточками под музыку марша, плясовой мелодии;
-         изготовить с ребёнком поделку флажка из цветной бумаги;
-         организовать игры на спортивных площадках, подвижные игры по желанию детей;
-         прогуляться по городу и рассмотреть с детьми праздничное украшение города;
-         понаблюдать за весенними изменениями в природе;
-         изготовить книжки-малышки на темы: «Мы идём с флажками», «Букет цветов»;
-         рассмотреть иллюстрации с изображением людей разных профессий;
-         составить рассказ «Как мы трудимся весной в саду»;
-         организовать совместный труд по уборке квартиры к празднику «Чистота в нашем доме»;
-         рассказать о демонстрации 1 Мая, формировать интерес к жизни страны;
-         приготовить «Витаминный салат» вместе с ребенком, рассказать о пользе овощей для детского организма.
Тема недели: "День Победы" (5 - 8 мая)
Рекомендуем родителям:
-         рассказать о Родине (интересные факты из прошлого и настоящего России, о победе в Великой Отечественной войне), о родном городе;
-               просмотреть телепередачи «Парад на Красной площади» – показать мощь и силу Российской Армии;
-         посетить исторические места родного города;
-         послушать в домашних условиях: «Прадедушка. День Победы» муз. А. Ермолова «Главный праздник» сл. Н. Мазанова «Катюша» муз. М. Блантера «Три танкиста»;
-         прогуляться по городу с детьми,
-         рассмотреть праздничное украшение города;
-         понаблюдать с детьми за праздничным салютом;
-         разучить с ребенком поздравительные стихи, песни о Великой Отечественной войне;
-         поздравить прадедушку и прабабушку;
-         рассмотреть выставки рисунков «Праздничный салют»;
-         посетить парк Победы,  музей военной техники;
-         возложить цветы к памятникам воинской славы.
Мониторинг детей (12 - 23 мая)
Тема недели: "Вот какие мы стали большие" (26 - 30 мая)
Рекомендуем родителям:
-         рассказать о семейных традициях, реликвиях;
-         рассмотреть семейные альбомы;
-         рассмотреть видеофильмы о жизни ребенка в младенческом возрасте;
-         побеседовать о сложившихся отношениях (тёплых, доброжелательных, внимательных) между членами семьи и другими родственниками;
-         прогуляться по городу с детьми, посетить аттракционы;
-         создать древо жизни своей семьи;
-         побеседовать о правилах поведения в общественном транспорте;
 -         выполнить поделку и составить рассказ: «Что я умею мастерить».









С новым учебным годом! 
Мы перешли в старшую группу!!!
Тема недели: "День знаний" (с 1 - 5 сентября)
Рекомендуем родителям:
- посетить с ребенком школьный базар, рассказать о своих школьных годах, учителях, о своих школьных друзьях, рассмотреть фотографии;
- прогуляться с ребенком в детский парк, понаблюдать за окружающим, обратить внимание на изменения в природе;
- побеседовать с ребенком о правилах поведения с незнакомыми людьми (не разговаривать с незнакомцами, не брать у них различные предметы; при появлении незнакомого человека на участке сообщить об этом воспитателю);
- привлекать ребенка  к выполнению посильных трудовых поручений дома.
Тема недели: "Мой дом, мой город, моя страна" (с 8 - 12 сентября)
Рекомендуем родителям:
- познакомить ребенка с достопримечательностями родного города;
- рассказать о знаменитых людях родного города, страны;
- почитать сказки народов Урала;
- посетить краеведческий музей;
- обсудить национальные праздники, праздничные традиции народов Южного Урала;
- составить рассказ о своей национальности, обычаях, традициях;
- создание фотоальбома «Мы любим путешествовать!».
Тема недели: "Урожай" (с 15 - 19 сентября)
Рекомендуем родителям:
- принять участие в выставке поделок из овощей и фруктов;
- изготовление салатов из овощей и фруктов;
- привлекать детей к посильному участию в работе на даче;
-посещение выставки цветов и плодов;
- придумывание загадок про дары осени;
- принять участие в фотовыставке «А у нас на огороде вырос …».
Тема недели: "Краски осени" (с 22 - 26 сентября)
Рекомендуем родителям:
- погулять с ребенком по городу, парку, акцентируя внимание ребенка на красках осени;
- повторять пословицы и поговорки об осени;
- привлекать к посильной работе дома или на садовом участке;
- чтение книг об осени с последующим обсуждением;
- принять участие в выставке «Дары осени»;
- принять участие в фотовыставке «Осень золотая»;
- придумывание рассказов: «Необыкновенное осеннее приключение».
Тема недели: "Я - человек" (с 29 сентября - 3 октября)
Рекомендуем родителям:
- почитать стихотворение А. Барто "Одиночество";
- побеседовать с детьми о правилах хорошего тона в гостях, в местах общественного пользования;
- использовать личный пример родителей в закреплении норм поведения с позиции гендерного воспитания детей; приобщение к семейным ценностям и традициям;
- понаблюдать за домашними занятиями членов своей семьи, совместно с детьми нарисовать любыми изобразительными средствами  альбом «Моя семья» для выставки в группе;
- задание: предложить родителям совместно с ребенком вылепить поделки: «Мои любимые игрушки», для выставки в группе.
Тема недели: "Животный мир" (с 6 - 10 октября)
Рекомендуем родителям:
-     рассмотреть иллюстрации с изображением явлений природы, животных;
-   просмотреть и обсудить мультфильмы о животных  («Подарок для самого слабого», «Грибок-теремок и др.);
-   придумать загадки о животном, подобрать иллюстраций для группового альбома;
-   понаблюдать за птицами и животными на улице;
-   посетить цирк;
-   посетить городской зоопарк, понаблюдать за животными, формировать элементарные представления о правильных способах вза​имодействия;
-   приготовить разнообразные блюда для детского питания, с использованием меда, яиц, молока, сметаны, творога;
-   подготовить рассказ с ребенком о питомце;
-   привлечь к уходу за домашним питомцем (налить молоко, положить в тарелочку корм и т.д.);
-   подготовить фотографии своих домашних питомцев для выставки «Наши домашние любимцы».
Тема недели: "Народная культура и традиции" (с 13 - по 17 октября)
Рекомендуем родителям:
-     совместно с ребенком нарисовать портрет здорового человека. Побеседовать о старинных рецептах поддержания здоровья;
-       посетить с детьми  музеи, выставки, художественные галереи;
-       домашнее чтение русских народных сказок с обсуждением характера героев, их поступков, отношениях друг с другом;
-       предложить родителям вместе с детьми изготовить поделки на выставку предметов народного творчества;
-       почитать: небылицы «Вы послушайте ребята», «Богат Ермошка»; прибаутки «Глупый Иван», «Где кисель»;
-       знакомство с процессом изготовления блюд обрядовой русской кухни;
-       поиграть: «Палочка – выручалочка», «Веревочка», «Заря», «Горелки»; 
-       изготовить совместно с ребёнком  макет «Русское подворье».

Тема недели: "Наш быт" (с 20 - по 24 октября)
Рекомендуем родителям:
-  совместное  изготовление с детьми крупных коллективных художественных работ, которыми уместно украсить интерьер детского учреждения или свою комнату;
-       дидактические игры: «Полезно, вредно», «Витаминные домики», «Зернотерапия»;
-       домашнее чтение, беседа: «Как получилась книжка?»;
-       ситуативные разговоры с детьми о том, какие электроприборы есть в доме, как они облегчают труд в семье, (кофемолка, миксер, мясорубка и тр.),  и как они изменились со времён их детства, что появилось нового, (пылесос – веник, стиральная машина – таз и доска для стирки и т.д.);
-       создать фотоальбом: «Вот как я маме (папе) помогаю»;
-       изготовление из бросового материала любого бытового прибора для выставки или рисунок на тему: «Электроприбор, которого ещё нет»;
-       ситуативные разговоры с детьми на темы: «Опасные предметы», «Безопасность ребенка дома», «Умеем ли мы общаться с животными»;
-       небольшие покупки под наблюдением родителей;
-       привлекать детей к посильному труду с использованием электроприборов под контролем взрослого;
-       побеседовать на темы: «Я и мой дом», «Если бы у меня была волшебная палочка».
     

Тема недели: "Дружба" (с 27 октября - по 7 ноября)
Рекомендуем родителям:
      - просмотр видеофильмов на тему «Дружба»;
      - прогулки к памятникам архитектуры и зодчества. Обращать внимание детей на красоту и величие памятников, строений;
     - совместно с ребёнком создать коллаж «Моя родословная»;
      - чтение русских народных сказок и произведений других народов на тему дружбы;
      - вспомнить вместе с детьми пословицы о дружбе, о Родине
Тема недели: "Транспорт" (с 10 - 14 ноября)
             Рекомендуем родителям:
           -       прогулки по городу. В ходе прогулок наблюдение за транспортом (наземный, воздушный, водный);
-       уточнение правил дорожного движения, перевозки пассажиров в машине, правила поведения в общественном транспорте;
-       чтение художественной литературы В.Иванова «Паровоз» Н. Носов «Незнайка и его друзья», С. Михалков «Дядя Степа - милиционер», «Моя улица», «Велосипедист»;
-       прогулка на железнодорожный вокзал;
-       рассмотреть грузовой автомобиль, который возит продукты;
-       упражнять ребенка  в  переходе улицы, закреплять правила поведения в транспорте (ребенок рассказывает, как надо переходить дорогу);
-       совместное рисование «Правила дорожного движения»;
-       создание коллекции моделей автомобилей (по возможности);
-       изготовлении атрибутов к игре « Шоферы».

Тема недели: "Здоровей-ка" (с 17 - 21 ноября)
             Рекомендуем родителям:
       - обратить внимание и обсудить с ребенком запахи, которые  встречаются в быту, упражнения для совершенствования органов чувств;
-        составить с детьми комплекс упражнений для профилактики плоскостопия;
-       почитать с ребенком дома: М Пришвин. «Лисичкин хлеб»: раскрыть значение полезной пищи для человека, помочь ребенку в понимании текста;
-      беседа по дороге домой: «Правила поведения при сезонных изменениях природы -  осенний гололед», формирование привычки здоровьесберегающего поведения;
- привлечение детей к уборке квартиры (пылесосить, вытирать пыль, мыть посуду и т.д.) с целью формирования стремления к гигиене помещения;
- расширять и уточнять представления детей о правилах безопасного и этичного поведения в общественных местах.
     Тема недели: "Кто как готовится к зиме" (с 24 - 28 ноября)
Рекомендуем родителям:
                 - совместно с ребенком составить «памятку» (схему, рисунок) «Как предупредить простудные заболевания»;
- прогуляться в парк, сквер (понаблюдать, сфотографировать), рассказать ребёнку о правилах поведения в природе, покормить птиц, белку;
- почитать с ребенком дома: Н. Сладков «Осенняя елочка», «Почему ноябрь пегий», К. Чолиев «Деревья спят», Г. Скребицкий «Исчезли на зиму», Ю. Кушак «Слетайтесь, пичуги…», Е. Чарушин «Кошка Маруська», «Волк», «Сороки», «Белка с бельчатами», «Лиса с лисятами», «Рысь» и др., помочь ребенку в понимании текста;
- вместе с ребенком засолить капусту и оформить фото-коллаж «Мы капусту солим, солим»;
- наблюдение на садовом участке за тем, как взрослые готовят растения к зиме: укрывают их, перекапывают почву под кустарниками,
- расширять и уточнять представления детей о правилах безопасного и этичного поведения в общественных местах.
                    
       Тема недели: "Здравствуй, зимушка-зима" (с 01 - 05 декабря)
Рекомендуем родителям:
- сделать для птиц кормушку и повесить ее за окном;
- почитать С. Маршак «Двенадцать месяцев», С. Михалков «Елочка».
- придумать сказочную историю о снеговиках;
- зарисовать вместе с детьми морозные узоры, снежинки;
- погулять по зимнему парку и рассмотреть деревья;
- выучить с детьми  стихотворение: И. Бунин «Первый снег»
- посмотреть видеофильм: «Один дома», объяснить детям, что в случае необходимости взрослые звонят по телефону «01» - при пожаре, «02» - вызов полиции, «03» - скорая помощь;
- понаблюдать за трудом людей в зимнее время.
      
             Тема недели: "Город мастеров" (с 08 - 12 декабря)
  Рекомендуем родителям:
      -  ситуативные беседы «Правила личной гигиены»: закреплять умение устанавливать связь между совершаемым действием и здоровьем организма;
-  посетить выставку народного творчества в краеведческом музее;
-  вместе с ребенком изготовить новогоднюю игрушку -  животное наступающего года из различных материалов для групповой выставки «Игрушка своими руками»;
-  побеседовать с детьми о русской избе и других строениях, их внутреннем убранстве, предметах быта, одежде.
       
              Тема недели: "Литературный калейдоскоп" 
    (с 15 - 19 декабря)                                    
    Рекомендуем родителям: 

        - выучить стихотворение: К.Бальмонта «Снежинка».
- подготовиться к открытому занятию с участием родителей «Угощение для новогоднего стола». (составить меню, подобрать аксессуары для сервировки).
- понаблюдать с ребенком за застыванием цветной воды  в формочке  -цветные льдинки (украшение для елки на участке).
- понаблюдать подготовку города к встрече Нового года.
- построить с ребенком Сказочный замок для Деда Мороза из конструктора или геометрической мозаики.
- изготовить поделку для участия в конкурсе «Новогодние чудеса»
-  совершить экскурсию в магазин елочных игрушек
- прочитать стихи: Е. Благинина «Елка», К. Чуковский «Елка», Д. Хармс «Дворник – Дед Мороз».
- прочитать новогодние истории.
- побеседовать о празднике «Новый год» как о семейном празднике, пробуждая интерес к родственным связям, показывая радость родственных отношений.
- прослушать аудиозаписей.
- участвовать в сооружении снежных построек на участке.
- поупражнять детей в речевой традиции «Копилка слов»: «зимние слова» (картинки и рисунки детей и родителей соотносятся с прилагательным «зимний», «зимняя» и т.д.), например: зимняя куртка, зимняя картина).
- составить письмо Дедушке Морозу.
- посетить выставку совместных новогодних поделок «Новогодняя фантазия».
- участвовать в  подготовке к Новогодним праздникам (рекомендации по безопасному оформлению детских костюмов).
Тема недели: "Литературный калейдоскоп" 
    (с 22 - 30 декабря)                                    
     Рекомендуем родителям: 

        - участвовать в подготовке к Новогодним праздникам (рекомендации по безопасному оформлению детских костюмов).
-подобрать материал для новогодней фотогазеты
-научить дома ребенка вырезать снежинки из салфеток.
- выучить стихотворение к празднику  «Новый год».
-понаблюдать с ребенком за застыванием цветной воды  в формочке  -цветные льдинки (украшение для елки на участке).
-прочитать  П. Бажов «Серебряное копытце».
-посетить выставку совместных новогодних поделок «Новогодняя фантазия».
- изготовить газету «Зимние спортивные игры».
-прочитать «Я спас Деда Мороза» С. Георгиева.
Тема недели: "В гостях у сказки"
  (с 12 - 16 января)                                    
     Рекомендуем родителям: 

                  - посмотреть с ребенком мультфильм по сказке С. Маршака «12 месяцев»;
- понаблюдать с ребенком на экскурсии в зоопарке  за повадками оленя;
- прогуляться по снежному городку на главной площади города и обратить внимание на катающихся людей  с ледяной горы;
- экскурсия с детьми в зимний лес, парк, игры, катание на лыжах, коньках; развлечения с детьми, например, «Угадай, чьи следы на снегу?»;
- предложить детям создать проект «Зимний снежный городок для героев сказок»;
- экскурсия в городской краеведческий музей (совместно с родителями) – развивать интерес к истории своего города, края, знать достопримечательности; воспитывать чувство любви к своему городу, его традициям;
- нарисовать свою любимую сказку, сказочного героя;
- придумать концовку сказки «Колобок» и зарисовать;     
- по возможности, посетить библиотеку;
- побеседовать с ребенком о том, чему может научить нас сказка;
- посетить сказочное представление любого детского театра города;
- создать и оформить книжку – малышку на тему: «Приключения в Мятном королевстве»;
- учить узнавать фигурки сказочных героев на площадях и в парках города;
- закрепить правила безопасного поведения в ледяном городке.
Тема недели: "Этикет"  (с 19 - 23 января)                Рекомендуем родителям: 

- привлекать ребенка к выполнению трудовых поручений
- почитать с ребенком дома: В. Осеева «Волшебное слово», В. Драгунский «Тайное становится явным», помочь ребенку в понимании текста;
- посетить с ребенком детское кафе, понаблюдать за поведением детей и взрослых;
- стимулировать и поощрять стремление детей в закреплении правил этикета в игровых ситуациях
- расширять и уточнять представления детей о правилах безопасного и этичного поведения в общественных местах.                
Тема недели: "Моя семья"  (с 26 - 30 января)                Рекомендуем родителям: 

- вместе с детьми посетить бассейн, катание на лыжах, коньках;
- рассматривание семейных альбомов, газет «Мы любим спорт»;
- предложить детям придумать новую подвижную игру и поиграть вместе с детьми;
- познакомить ребенка со своей работой;
- составить генеалогическое древо;
- закрепить за ребенком постоянные обязанности по дому;
- привлекать к посильному участию в подготовке к семейным праздникам;
- рассказывать ребенку о родственниках (где они живут, кем работают, какие они замечательные люди, кем они приходятся ребенку); о своей работе или учебе, о тех людях, которые вас окружают;
- почитать с ребенком дома: Д.Габе «Мама», «Работа», «Моя семья», Е.Пермяк «Для чего руки нужны», К.Ушинский «Сила не права», Л.Толстой «Котёнок», Я. Тайц «По грибы», Д.Лукич  «Четыре девочки» Р.Рождественский «Алёшкины мысли», Р.Миннуллин «Ох, уж эти взрослые» и др., помочь ребенку в понимании текста;
- обеспечить освоение способов безопасного поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях (на проезжей части дороги, при переходе улиц, перекрестков, при перемещении в лифте, автомобиле).


Тема недели: "Азбука безопасности" 
 (со 2 - 6 февраля)                
Рекомендуем родителям: 

      -  беседа с детьми о природных богатствах, о бережном обращении ко всему живому;
-         проектная деятельность (составление памятки о правилах поведения на природе);
-         наблюдение за работой регулировщика на перекрёстке;
-         посещение кукольного театра с последующей беседой о правилах поведения в театре;
-        ситуативные разговоры о вредных привычках;
-         подбор печатных изображений транспортных средств для создания коллажа;
-   чтение детям: Т.А.Шорыгина «Осторожные сказки», С. Маршак «Пожар», Н. Носов «Кирюша попадает в переплет»; 
-         побеседовать о профессии спасателя;
-         посмотреть м/ф «Кошкин дом»;
-         пояснить пословицу «Не бывает дыма без огня»  

Тема недели: "Маленькие исследователи" 
 (с 9 -13 февраля)                
Рекомендуем родителям: 

- рассмотреть технологические карты игр-экспериментирований (безопасное использование инструментов).
- создать условия для формирования способов поведения в разных видах самостоятельной детской деятельности.
- создать безопасные условия для познания окружающего мира.     
- поддерживать желание детей экспериментировать с различными предметами, учить безопасному обращению с острыми предметами.
- принять участие в конкурсе «Мы – читающая семья» - продолжать развивать речь как средство общения, развивать монологическую форму речи.
- совместно с ребёнком изготовить поделку для музея: «Очумелые ручки», развивать умение строить деловой диалог.


Тема недели: "Наши защитники" 
 (с 16 -20 февраля)                
Рекомендуем родителям: 

- закреплять дома комплекс упражнений: «Зарядка для крепкого солдата»;
- оформить дома фотоальбом или газету: «Мой папа (дед, дядя) служил в армии»; «Мой папа (дед, дядя) военный»;
- индивидуальное задание: подготовить презентацию семьи: «Мой папа (дед, дядя) военный»;
- поддерживать желание мальчиков помогать папам, дедушкам, братьям.
- приучать детей безопасно обращаться с инструментами, пользоваться острыми предметами под присмотром взрослых;
- чтение и заучивание А. Митяев: «Наше оружие», «Почему армия всем родная», И. Грошева  «23 февраля», Л. Куликов «Сын летчика»;
- прогуляться по парку Победы и обратить внимание детей на военную технику;
- привлечь родителей к созданию выставки репродукций об армии.
                                                                                                     
Тема недели:"Миром правит доброта" 
 (с 24 - 27 февраля)                
Рекомендуем родителям: 

- совместно составить  рассказ: «О чем рассказал семейный альбом»;
- «Юмор в коротких штанишках (по детским семейным - фотографиям;
- прочитать рассказ: «Затейники» (Н. Носов);
- прочитать стихотворение С. Михалкова «Сила воли»  (обсудить, как ребёнок понимает выражение «сила воли»);        
- оформить «книжки-малютки» о добрых делах;
- беседа с детьми  о правилах общения с людьми, имеющими ограничения здоровья;
- индивидуальное задание: подготовить материал для презентации семьи «Семейное хобби»;
- дидактические игры: «Ты должен знать своё тело»; «Если случится с кем-то беда, помощь сумею я вызвать всегда», «Я здоровье берегу, сам себе я помогу»;
- внесение вклада в книгу полезных рецептов: «Домашнее меню»;
- чтение детям  В.Драгунского «Друг детства»
Тема недели:"Женский день" 
 (с 02 -06 марта)                
Рекомендуем родителям: 

- Изготовить вместе с ребёнком книжки-малышки по темам на выбор «Мы готовим вместе с мамой», «Полезные продукты», «Вредные продукты»;
- Играем дома: «Дай определение предмету» (мама – добрая, каша -вкусная);
- Показать детям способы безопасного использования бытовых приборов, не разрешать детям пользоваться  предметами, требующими осторожного обращения. Приучать пользоваться данными предметами в присутствии взрослых;
- Помощь пап в приобретении горшков для посадки цветов;
- Экскурсия в ателье;
- Поощрять развитие умений, необходимых для помощи маме в домашних делах в семейных традициях (собрать игрушки, полить цветы, протереть пыль и др.);
- Стремление поддерживать традиции семейных праздников, досугов;
- Участие в выставке семейных фотографий «Спасибо, родная…»
Тема недели:"Быть здоровыми хотим" 
 (с 10 - 13 марта)                
Рекомендуем родителям: 

-  принять участие в изготовлении  тематических альбомов, газет о здоровье (закаливание, спорт).
-  прочитать сказку «Зарядка и простуда».
- посмотреть с  ребенком  мультфильм «Ох  и  Ах», провести беседу по просмотренным мультфильмам.
- знакомить ребенка с пословицами и поговорками  о ЗОЖ.
- подготовить рисунки к участию в конкурсе  «Мама, папа,    я – здоровая семья».
- побеседовать с ребёнком о полезных и вредных продуктах
- разучить упражнения дыхательной гимнастики.
- побеседовать с ребёнком на темы:  «Спортивные тренировки», «Что может случиться если…», «Как стать Геркулесом»;
- посетить с ребенком спортивные мероприятия в городе;
- побеседовать с детьми на тему «Где живут витамины».
                                                                                            
Тема недели:"Весна шагает по планете" 
 (с 16 - 20 марта)                
Рекомендуем родителям: 

-       организовать прогулку в весенний парк, сквер, обращая внимание ребёнка на яркое весеннее солнце, лужи, ручейки;
-       организовать посещение музея (выставки, галереи);
-       привлекать ребёнка к кормлению птиц, наблюдению за их поведением;
-       обсудить вместе с детьми смысл и содержание пословиц, поговорок, загадок о природных явлениях, народных примет, сведений из народного календаря;
-       организовать наблюдение за повадками знакомых детям животных ближайшего окружения;
-       обратить внимание ребёнка на одежду взрослых и детей в соответствии с погодными условиями;
-       привлекать ребёнка к сезонной работе на садовом участке;
-       почитать и обсудить рекомендуемые произведения современной и зарубежной литературы; обогащая «читательский опыт» ребёнка;
-       поиграть в развивающие игры, направленные знакомство детей с изменениями в природе: «Найди ошибку», «Сгруппируй…», «Найди отличия…» и др.;
-       привлекать к рисованию по впечатлениям прочитанных произведений, наблюдаемых природных явлений.
Тема недели:"Встречаем птиц" 
 (с 23 -27 марта)                
Рекомендуем родителям: 

 -  организовать прогулки в весенний парк, сквер, обращая внимание ребёнка на яркое весеннее солнце, лужи, ручейки, птиц ближайшего окружения;
-  привлекать ребёнка к кормлению птиц, наблюдению за их поведением;
-  обсуждать вместе с детьми смысла и содержания пословиц, поговорок, загадок о птицах, народных примет, сведений из народного календаря;
-  почитать и обсудить рекомендуемые произведения современной и зарубежной литературы; обогащая «читательский опыт» ребёнка;
-  поиграть в развивающие игры: «Найди ошибку», «Сгруппируй…», «Найди отличия…» и др.;
-  привлекать к рисованию по впечатлениям прочитанных произведений, наблюдений в природе.
Тема недели:"Цирк" 
 (с 30 марта по 03 апреля)                
Рекомендуем родителям: 

-       организовать посещение цирка;
-       познакомить с профессиями актёра, режиссёра, художника, костюмера, билетера и др.;
-       обсудить атмосферу праздника, цирковые костюмы, декорации… 
-       побеседовать о пользе юмора, смеха для здоровья ребенка;
-       организовать инсценировку знакомых сказок;
-       изготовить совместно с ребенком куклы, билеты, афиши, атрибуты для сказок.
Тема недели:"Космос" 
 (с 06 по 10 апреля)                
Рекомендуем родителям: 

-       просматривать и обсуждать информацию из фильмов и телевизионных программ: о космонавтах, луноходах, космических путешествиях, звёздных войнах;
-       организовать длительное чтение (К.Булычев «Девочка с Земли», «Алиса и крестоносцы» и др.);
-       привлекать детей к творческой художественной деятельности на темы («Летательные аппараты», «Звёзды и планеты», «Космическое пространство» и др.) с использованием разнообразного неоформленного материала;
-       понаблюдать за разными фазами Луны (новолуние, узкий серп (месяц), половина луны, полнолуние).
Тема недели:"Волшебница вода" 
 (с 13 по 17 апреля)                
Рекомендуем родителям: 

-       организовать прогулку к водоему, обращая внимание ребёнка на обитателей водоёма;
-       привлекать ребёнка к кормлению рыбок, наблюдению за их поведением;
-       обсуждение вместе с детьми смысла и содержания пословиц, поговорок, загадок о природных явлениях, народных примет, сведений из народного календаря;
-       наблюдать за природными осадками, состоянием природы до и после дождя, снега;
-       обращать внимание ребёнка на одежду взрослых и детей в соответствии с погодными условиями;
-       развивающие игры, направленные на знакомство детей с изменениями в природе: «Найди ошибку», «Сгруппируй…», «Найди отличия…» и др.;
-       привлечение к рисованию по впечатлениям прочитанных произведений, наблюдаемых природных явлений.
Тема недели:"Мир природы" 
 (с 20 - 30 апреля)                
Рекомендуем родителям: 

-    рассмотреть иллюстрации с изображением явлений природы, животных;
-  просмотреть и обсудить мультфильмы о животных  («Подарок для самого слабого», «Грибок-теремок и др.);
-  придумать загадки о животном, подобрать иллюстрации для группового альбома;
-  понаблюдать за птицами и животными на улице;
-  понаблюдать за сезонными изменениями весной;
-  посетить цирк или городской зоопарк;
-  приготовить разнообразные блюда для детского питания, с использованием меда, яиц, молока, сметаны, творога;
-  подготовить рассказ с ребенком о питомце;
-  привлечь к уходу за домашним питомцем (налить молоко, положить в тарелочку корм и т.д.);
-  подготовить фотографии своих домашних питомцев для выставки «Наши домашние любимцы».


Тема недели:"День Победы" 
 (с 5 по 8 мая)                
Рекомендуем родителям: 

      -        побеседовать с детьми о природных богатствах, о народах, населяющих Россию, известных людях, о подвигах людей во время войны;
-         просмотреть телепередачи «Парад на Красной площади» – показать мощь и силу Российской Армии;
-         посетить исторические места родного города;
-         рассмотреть праздничное украшение города;
-         понаблюдать с детьми за праздничным салютом;
-         поздравить прадедушку и прабабушку;
-         посетить парк Победы на ЧТЗ, музей военной техники;
-         возложить цветы к памятникам воинской славы;
-         подобрать изображения военной техники, солдат и др. к теме «День Победы» из газет, журналов для создания коллажа;
-         принять участие в выпуске фото - газеты «Защитники Отечества»;
-         внести вклад в книгу полезных рецептов «Солдатская каша»;
-         прочитать детям: Ю.М.Непринцев «Отдых после боя»;
-         просмотреть фильм о героях войны, совместно обсудить;
-         рассмотреть марки, значки на тему «День Победы»;
-         прослушать в домашних условиях: «Прадедушка. День Победы» муз. А. Ермолова, «День Победы» муз. Трубачёва, «Александровский сад» муз. Е. Циброва, «Катюша» муз. М. Блантера, «Три танкиста»;
-         просмотреть м/ф: «Василёк» Союзмультфильм 1973г., «Солдатская сказка», «Дедушкин бинокль» Союзмультфильм 1982г., «Партизанская снегурочка» Киевначфильм 1981г.
Тема недели:"Мир природы" 
 (с 12 - 22 мая)                
Рекомендуем родителям: 

-    рассмотреть иллюстрации с изображением явлений природы, животных;
-  просмотреть и обсудить мультфильмы о животных  («Подарок для самого слабого», «Грибок-теремок и др.);
-  придумать загадки о животном, подобрать иллюстрации для группового альбома;
-  понаблюдать за птицами и животными на улице;
-  понаблюдать за сезонными изменениями весной;
-  посетить цирк или городской зоопарк;
-  приготовить разнообразные блюда для детского питания, с использованием меда, яиц, молока, сметаны, творога;
-  подготовить рассказ с ребенком о питомце;
-  привлечь к уходу за домашним питомцем (налить молоко, положить в тарелочку корм и т.д.);
-  подготовить фотографии своих домашних питомцев для выставки «Наши домашние любимцы».
Тема недели:"Вот мы какие стали большие" 
 (с 25 по 29 мая)                
Рекомендуем родителям: 

-   рассказать о семейных традициях, реликвиях;
-   рассмотреть семейный альбом;
-   видеофильм о жизни близких;
-   побеседовать о сложившихся отношениях (тёплых, доброжелательных, внимательных) между членами семьи и другими родственниками;
-   прогуляться по городу с детьми, посетить аттракционы;
-   создать древо жизни своей семьи;
-   побеседовать о правилах поведения в общественном транспорте;
-   составить рассказ о своей поделке «Что я умею мастерить»;
-   составить рассказ вместе с родителями  «Интересы и увлечения нашей семьи»;
- составить рассказ (рисунки + рассказ) на тему «Мой друг»;
- посетить выставку детских работ «Вот как мы выросли!» или «Наша дружная группа»;
-         экскурсия к зданию школы.
