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Проект  «Это удивительное лето». 
Сроки реализации: (понедельник-пятница, 1 неделя)
Участники: воспитатели, специалисты, дети старшей группы, родители.
Цель: систематизация знаний о лете, летнем отдыхе, забавах.
Задачи: Расширить представления детей о лете, как о времени года;
Сформировать представления  о летнем отдыхе, развлечениях, играх;
Развивать творческое воображение детей;

Воспитывать бережное отношение к природе.

Результат: дети умеют отличать лето от других времен года, называть признаки особенности этого времени года; 
сформированы представления о том, как можно отдохнуть в летний период;

дети могут рассказать о лете по представлению, отобразить в продуктивной деятельности;

дети знают правила поведения в природе.
Мотивация: персонаж Незнайка, поход к реке Туба.
Итоговое мероприятие: создание памятки «Чем можно заняться летом».
План:
Понедельник: подготовка к походу, интегрированное занятие (окр. мир, развитие речи, безопасность), создание карточек безопасности
Вторник: поход  к реке Туба, заполнение дневников наблюдений, опыты

Среда: интегрированное занятие (Музыка и обучение грамоте). П/и, хороводные игры, пословицы о лете.
Четверг: интегрированное занятие  (музыка/рисование). Песни о лете, обсуждение правила поведения во время отдыха (купание, загорание), чтение ХЛ, опыты с водой, прогулки.
Пятница:  создание памятки «Чем заняться летом» (игры, развлечения, поход, прогулки,  опыты, игры с песком,  песни и заклички и др.)
	День недели
	Режим
	Интеграция образовательных областей 
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной   деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами 



	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Понедельник 
	Утро:
	Ф.Р.

П.Р.

Х.Э.Р.

С.К.Р.

Р.Р.


	Утренняя гимнастика.

Д/и «Что напутал художник» 

Беседа о лете (чем оно нас удивляет, какие отличительные особенности от других времен года, развлечение)

	И/у «Нарисуй вторую половинку» - развивать навыки графического письма, упражнять в счете клеток (цветы, бабочки и др.)
	Наблюдение в уголке природы за комнатными растениями (что изменилось с приходом лета).
Провести опыт (цветы, солнечный свет как влияет)

Дежурство.
	Обогащение материалами уголков:

Уголок книги: энциклопедии, книги о насекомых, цветах, растениях и др.
Альбомы для рассматривания (картинки, открытки о лете)

Уголок творчества: раскраски о лете, шаблоны, трафареты, карандаши, восковые мелки и др.

Уголок безопасности: макет поселка, модели, схемы и др.
	Познакомить родителей с темой недели 

Привлечение родителей к организации похода к реке Туба Пригласить с собой.


	
	Непосредственно обр. д-ть
	Ф.Р.

П.Р.

Х.Э.Р.

С.К.Р.

Р.Р.
	Интегрированное занятие «Собираемся в поход»
Задачи: расширить представления о природе летом;

развивать наблюдательность, умение делать выводы;

воспитывать интерес к природе и бережное к ней отношение.
	

	
	Прогулка:


	Ф.Р.

П.Р.

Х.Э.Р.

С.К.Р.

Р.Р.


	Наблюдение за насекомыми (формировать знания детей о жизни насекомых, их местах обитания в разное время суток и разную погоду)
Загадки о насекомых.

П/и «Ловишки с ленточками», «Медведь и пчелы» - упражнять в беге не сталкиваясь друг с другом.
	Игра «Кузнечики» (кто дальше прыгнет  в длину).
	Ситуативный разговор «Как защититься от укусов комаров и других насекомых»
	Дети через лупу рассматривают разных насекомых, сравнивают и делают выводы.
Вынести скакалки, мячи, обручи, самокаты – повысить двигательную активность детей.
	

	
	Работа перед сном
	
	Чтение любимой книги (отрывок). Проанализировать работу дежурных в уголке природы. Закреплять алгоритм по уходу за растениями
	

	
	Вечер: 
	
	Оздоровительная гимнастика после сна, ходьба по массажным дорожкам.
Просмотр вариантов дневников наблюдений, обсуждение.
Создание общего  дневника наблюдений для Незнайки
	Работа по Ф.Э.М.П. (совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, углы и середину листа)
	Беседа «Не обижайте муравья» (муз. сопровождение)


	 Уголок творчества: предложить исследование «Смешивание красок» (акварель, кисти, формочки) 
	

	
	Прогулка.
	
	П/и «Хороводная, как пошли наши подружки», самостоятельная деятельность детей. 

Рисование на асфальте – развивать воображение, умение прорисовывать мелкие детали. (Предложить тему:  «Здравствуй, лето!»)

	


	День недели
	Режим
	Интеграция образовательных областей 
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной   деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами 



	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Вторник
	Утро:
	Ф.Р.

П.Р.

Х.Э.Р.

С.К.Р.

Р.Р.


	Утренняя гимнастика.

Беседа 
"Сигналы опасности в природе"Цель: Приучать детей к осторожному обращению с объектами природы. Познакомить их с сигналами опасности у животных, растений (цвет, шипы, звук) 
Д.и. "Правила поведения в лесу
	И/у «Как ведут себя туристы» (повторить правила поведения)
Продолжать знакомить с видами и  названиями растений в природе (полынь, тысячелистник, ромашка, мята полевая,  и т. д.)
	Беседа «Осторожный пешеход»
	Обогащение материалами уголков:

Уголок безопасности: иллюстрации о правилах дорожного движения, рисунки о правилах поведения на природе .
Уголок худ. тв.

Внести картинки, иллюстрации на тему: «Водоёмы и их обитатели».

	Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей

Привлечение родителей к разучиванию с детьми песен о лете, скороговорок, потешек, стихов…

	
	Непосредственно обр. д-ть
	Ф.Р.

П.Р.

Х.Э.Р.

С.К.Р.

Р.Р.
	Поход к реке Туба

Задачи:
- формировать и сплачивать детский коллектив через совместную деятельность;

- развивать интерес к туристической деятельности, здоровому образу жизни;

- закрепить знания детей о правилах поведения на природе и в экстремальных ситуациях,  о назначении предметов, необходимых в походе;

- развивать ловкость, координацию движений, выносливость, пространственное мышление
	

	
	Поход
	Ф.Р.

П.Р.

Х.Э.Р.

С.К.Р.

Р.Р.


	Народные игры и хороводы: «Пастух и стадо»,  «Как тебя зовут?», «Заря»

Слушание звуков природы и ощущение запахов в ней.

Сбор природного материала и гербариев.
Чтение стихотворения: «Если я сорву цветок…»
	И/у «Песенка воды» (артикуляционная гимнастика со  звуком «с»)
	Опыт с водой и зеркалом: «Эффект радуги»
Опыт: очищенную палочку обмакивают в сахар, опускают в муравейник и наблюдают выделение муравьиной кислоты.
(обсуждение)
	Вынести скакалки, мячи, обручи, бадминтон – повысить двигательную активность детей.
	

	
	Работа перед сном
	
	Слушание звуков природы на диске.
	

	
	Вечер: 
	
	Оздоровительная гимнастика после сна, ходьба по массажным дорожкам.

Д/и  «Что где растёт?» 

Заполнение дневника наблюдений, обсуждение.
	 Работа в уголке природы: создание коллекций из природного материала
	Беседа «Что удивило нас сегодня?» 
	 Создание условий для самостоятельной деятельности детей в игровых центрах
	

	
	Прогулка.
	
	П/и по желанию детей, самостоятельная игровая деятельность детей под наблюдением педагога. 

	


	День недели
	Режим
	Интеграция образовательных областей 
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной   деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами 



	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Среда
	Утро:
	Ф.Р.

П.Р.

Х.Э.Р.

С.К.Р.

Р.Р.


	Утренняя гимнастика.

Подбор прилагательных к слову лето. Составление предложений с предлогами над, между, из-за, около. Усвоение категории родительного падежа множественного числа.

Прослушивание и заучивание песен о лете.
	Д/и «Что я построю из песка»  (продолжать учить составлять предложения на заданную тему)
	Чтение:

«Летние сказки бабушки Агафьи», «Березкин дом»,

«На чужих слезах своего счастья не построишь»,

«Зеленые святки»


	Обогащение материалами уголков:

Уголок книги: потешки, стихи, песни о лете. 

Альбомы для рассматривания (иллюстрации народных летних праздников) В.Петров: «Летние праздники, игры и забавы для детей»

Уголок творчества: 

Создание из различных видов мозаики  летних композиций.
	Совместно с родителями составление книжек-малышек на тему «Песни, заклички, поговорки, потешки о лете».

обсудить вместе с детьми смысл и содержание пословиц, погово-рок, загадок о природных явлениях, народных примет, сведений из народного календаря; 

	
	НОД
	Ф.Р.
П.Р

Х.Э.Р.

С.К.Р.
Р.Р.
	Развлечение:  «Троицкие гуляния»

Задачи: 

-Расширить представления детей о народных летних праздниках.
-Развить интерес к народным традициям .

-Формировать отношения, основанные на сотрудничестве и взаимопомощи
	

	
	Прогулка:


	Ф.Р.
П.Р
Х.Э.Р.
С.К.Р.
Р.Р.


	Игры, конкурсы, аттракционы.

Подв. Игры: «Лапта», «Городки»
	Игры с песком:
-конструирование

-рисунки на песке
	Опыт с песком (изучение свойств мокрого и сухого песка)
	Труд детей на прогулке: 

-рыхление почвы в клумбах,

-вскапывание песка

Самостоятельная игровая деятельность детей под наблюдением педагога.
	

	
	Работа перед сном
	
	Просмотр музыкального мультфильма: «Черепаха и львёнок».
	

	
	Вечер: 
	
	Оздоровительная гимнастика после сна, ходьба по массажным дорожкам.

Литературная  викторина:

отгадывание загадок о лете, 

чтение стихов, потешек о лете: «Травка-муравка…», «Божья коровка…», «Радуга-дуга…»


	Артикуляционная гимнастика со звуком «р»: заучивание скороговорки о лете  


	- Беседа: «Уроки Мойдодыра»
	Настольно – печатные игры.

Создать условия для С/Р игры  «Поездка на дачу».
	

	
	Прогулка.
	
	Хороводная игра «Мы вокруг березки встанем в хоровод».
П/и по желанию детей, самостоятельная игровая деятельность детей под наблюдением педагога.
	


	День недели
	Режим
	Интеграция образовательных областей 
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной   деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами 



	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Четверг
	Утро:
	Ф.Р.

П.Р.

Х.Э.Р.

С.К.Р.

Р.Р.


	Утренняя гимнастика.               
Сюрпризный момент.
Посмотрите, кто к нам пришѐл. Кто это? (капелька)
Капелька приносит с собой нарисованные облака и показывает их детям (облака с эмоциями – грустные, весѐлые, удивлѐнные, грозные).
Просмотр мультфильмов «Капитошка», «Капитошка возвращается» 

Формировать представления о здоровье, его ценности, о полезных свойствах воды.
	Работа с раскрасками – штриховка  (продолжать учить детей ориентироваться на листе бумаги в клеточку и развивать мелкую моторику рук)

	Утренняя песенка.
          По утрам и вечерам открываю в ванной кран.
          Я воды не пожалею – уши вымою и шею.
          Пусть течет водица – я хочу умыться!
          Посильнее кран открыла и взяла кусочек мыла,
          Пышно пена поднялась – смыла с рук и пыль и грязь.
         Пусть бежит водица – я хочу умыться!

	Обеспечить условия - для самостоятельной работы детей предложить ножницы для развития навыков вырезания ёмкости для игр с водой разного объёма и формы

	Наглядно-стендовая информация «Воздух, солнце и вода наши лучшие друзья» (о способах и правилах закаливания)
Обсудить  с детьми тему «Игровая площадка в моём дворе» и создать её макет

	
	НОД
	Ф.Р.

П.Р.
Х.Э.Р.


	По плану физ.инструктора.    Сохранять и укреплять физическое здоровье детей при выполнении различных упражнений. 
Пластелинография: «Пляж»
-продолжать формировать умение работать с пластилином в разных техниках
-развивать мелкую моторику рук, внимание, воображение
-воспитывать бережное отношение к природе, самостоятельность, аккуратность
	

	
	Прогулка:


	Ф.Р.

П.Р

Х.Э.Р.

С.К.Р.

Р.Р.


	«Шоу мыльных пузырей»
Соломинку простую сейчас возьму я в рот, 
Потом слегка подую в соломинку - и вот, 

Сияя гладкой пленкой, растягиваясь вширь, 

Выходит нежный, тонкий, раскрашенный пузырь
(Проведение опытов с мыльными пузырями)
	Продолжать учить выполнять правила в подвижных играх, развивать активность детей в процессе двигательной деятельности 

	Обеспечить оптимальную двигательную активность детей в течение всего дня, используя подвижные, спортивные, народные игры и физические упражнения.
	Самостоятельные игры детей. Цель: приучать детей играть дружно, самостоятельно выбирать игры роли, действия.
Элементы спортивной игры «Футбол»
	

	
	Работа перед сном
	
	Обратить внимания на культуру поведения детей за столом: обращаться друг к  другу с просьбой, благодарить за переданный хлеб и т.д.
	

	
	Вечер: 
	
	Оздоровительная гимнастика после сна, ходьба по массажным дорожкам.

Конструирования из бумаги: лодок, кораблей. 
	Воспитывать желание заботиться о своем здоровье через мытьё шеи, лица, рук прохладной водой (в течении дня)
	Беседа: «Вода друг или враг»  (подвести детей к выводам о правилах безопасного поведения на воде и о пользе воды для здоровья)
	Создать условия для постройки  из  разных  деталей  крупного  конструктора,  игровых  модулей («Мостик через речку», «Лодочка для Кати» и др.)
	

	
	Прогулка.
	
	Наблюдение: свойства воды.  

 (Расширять представления о свойствах воды: льется, имеет разную температуру, в воде одни предметы тонут, другие плавают.)
П/и  «Невод», «Море волнуется», «Караси и щука» 
П/и по желанию детей, самостоятельная игровая деятельность детей под наблюдением педагога.
	


	День недели
	Режим
	Интеграция образовательных областей 
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной   деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами 



	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Пятница
	Утро:
	Ф.Р.

П.Р.

Х.Э.Р.

С.К.Р.

Р.Р.


	Утренняя гимнастика.

Рассматривание дневников наблюдений (беседа по ним, подвести детей к выводу, чем можно заняться летом, подведение итогов)

Пальчик. игра «Компот»

Игра «Съедобное -несъедобное»
	Беседа: «Бывает ли отдых опасным или полезным» 
	Свободное общение «Полезная и вредная еда»
	Уголок с/р игр: внесение атрибутики «Круиз», «Мы едем на море» - чемодан, солнечные очки, пляжные зонтики, билеты, флажки, надувные круги и т.д.

Уголок творчества: внесение материалов для рисования, лепки и аппликации (песок, камни, ракушки и т.д.)


	Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей

Вручение с детьми памяток «Чем можно заняться летом», консультирование по запросам

	
	Непосредственно обр. д-ть
	Ф.Р.

П.Р.

Х.Э.Р.

С.К.Р.

Р.Р.
	Интегрированное занятие. Создание памятки «Чем можно заняться летом»
- закрепить представления о лете и его признаках,  представления о летнем отдыхе
- продолжать развивать творческие способности  и умение детей отображать задуманное в своих работах
- воспитывать аккуратность и стремление детей доводить начатое до конца
	

	
	Прогулка:


	Ф.Р.

П.Р.

Х.Э.Р.

С.К.Р.

Р.Р.


	Наблюдение  и беседа о  видах дождя  (ливень,  «грибной», «слепой», весёлый  летний,
грустный, затяжной и т.д.).

Отгадывание загадок о природных явлениях.

П/и по замыслу детей.
	П/упр: «Попади в цель», «Догони мяч»
	Труд на участке д/с: полив клумб с цветами и огорода.


	Внесение игровых атрибутов и необходимых инструментов для игры: «Садовник», «Огород» — грабли, лопатки, цветочные горшки, фартуки и т.д
	

	
	Работа перед сном
	
	Чтение рассказа «Волшебные капельки» (беседа по прочитанному)
	

	
	Вечер: 
	
	Оздоровительная гимнастика после сна, ходьба по массажным дорожкам.

Викторина «Что мы знаем о лете» (закрепить знания о лете, летнем отдыхе; 2 команды)

Д/и «Кто больше увидит и назовет» 
	При возникновении трудностей в создании памяток помочь при необходимости
	 Свободное общение «Если хочешь быть здоров – закаляйся»
	 Книжный уголок:  альбомы для рассматривания с фотографиями природы летом родного края.
	

	
	Прогулка.
	
	Рассматривание березы (назвать характерные особенности)

Хороводная игра «Мы вокруг березки встанем в хоровод»

П/и по желанию детей
	


