Игры на имитацию движений
«Представьте себе»
— Представьте себе, что у вас в руках музыкальные инструменты. 
Вы — оркестр, я — дирижер. Я взмахну палочкой, и «заиграет» оркестр.
Включается инструментальная народная музыка, дети имитируют игру на музыкальных инструментах.

Все умолкли инструменты, и тогда со всех сторон
      Раздались аплодисменты! Музыканты, на поклон!
Дети выходят и кланяются.   
  «Оркестр»  
Кот играет на баяне,

Зайка наш на барабане.

Ну и мишка на трубе

Поиграть спешит к тебе.
Если станешь помогать,
Станем вместе мы играть.

Дети берут в руки воображаемые инструменты (воспитатель уточняет, какой инструмент выбрал ребенок) и имитируют игру на музыкальных инструментах.

Игра на имитацию заданных движений
1. Пройти, как красная девица (гордо подняв голову, опустив глаза, плавно, как лебедушка).

2. Пройти, как добрый молодец (расправив плечи, руки в боки, твердо вышагивая).

3. Пройти, как девица с коромыслом (положив руки на воображаемое коромысло, идти медленно, стараясь не расплескать воду),

4. Пройти, как добрый молодец с красной девицей идут под руку по деревне (в руках у мальчика воображаемая гармонь или балалайка).

Первое задание. От каждой команды вызывается два человека: заяц и зайчиха. Задание выполняется по очереди.

Ведущий читает текст, дети имитируют движения. В конце стихи произносит ребенок, изображающий зайца.

 Кто как ходит?
Музыкальный руководитель обращается к детям:

— Вспомните, как ходят дети?

Маленькие ножки шагали по дорожке.
Большие ножки шагали по дорожке.

(Дети сначала идут маленькими шагами, затем большими — гигантскими шагами.)

— Как ходит Старичок-Лесовичок?

— Как ходит принцесса?

— Как катится колобок?

— Как серый волк по лесу рыщет?

— Как заяц, прижав уши, убегает от него?

«Заячья любовь»  
Ведущий: Заяц гордо шел по лесу,
Вел зайчиху, как принцессу.
До верхушек длинных ушек
Заяц был в нее влюблен,
Но собраться и признаться
Все не мог решиться он.
Правда, заяц понимал,

Что в пути молчать неловко,
Просто он слова искал,
А когда нашел, сказал:

«Ты такая, ты такая,
Ты такая — как морковка!»
Пара детей, которая с заданием справилась лучше, получает «Смешилку» — одно очко.
В игру включаются воспитатель и родители.
 Я взмахну своей волшебной палочкой, и вы больше не сможете говорить, а будете только двигаться.

Звучит текст, дети имитируют движения.
— Только в лес мы пришли, появились комары.

— Вдруг мы видим: у куста птенчик выпал из гнезда. Тихо птенчика берем и назад в гнездо несем.

— На полянку мы заходим, много ягод мы находим. Земляника так душиста, что не лень и наклониться.

— Впереди из-за куста смотрит рыжая лиса. Мы лисицу обхитрим, на носочках побежим.

— Лесорубами мы стали, топоры мы в руки взяли. И руками сделав взмах, по полену сильно — БАХ!

— На болоте две подружки, две зеленые лягушки
Утром рано умывались, полотенцем растирались,
Лапками шлепали, лапками хлопали.
Лапки вместе, лапки врозь, лапки прямо, лапки вкось,
Лапки здесь и лапки там, что за шум и что за гам!

Включается веселая плясовая мелодия. Дети произвольно пляшут.

Игра «Представьте себе»
1. Вас обидели до слез, и вы рассказываете нам свою обиду словами этого стихотворения.

2. У вас радостное событие, вам подарили долгожданную игрушку. Расскажите о ваших впечатлениях словами стихотворения.

(Дети, находя нужные интонации, используя мимику, жесты, текст, стараются передать душевное состояние человека, попавшего в заданную ситуацию. Они сами могут придумать или вспомнить жизненные ситуации.)

3. Позвонил будильник. Вы проснулись, потянулись, открыли глаза, на полу ищете тапочки. Нашли, надели и пошли в ванну. Вдруг обнаруживаете, что не можете идти. В вашем тапочке — камушек. Ой, как больно!

4. Вы гуляете в лесу. Кругом снег, на ваших ногах валенки, и вдруг что-то острое вонзается вам в пятку... Это кнопка!

5. Вы сладко спите, и вдруг вас будит мама и говорит, что вы проспали. Все быстро одеваются и — бегом в детский сад. По дороге вы обнаруживаете, что надели ботинки вашей младшей сестры. Они вам ужасно малы. Но возвращаться нет времени. Вы еле дошли до садика...

— Очень болят ноги? Посидите и отдохните. Можно сделать массаж ног.

(А теперь, чтобы было веселей, звучат мелодии живого оркестра.)

Игра с движением «Представьте себя»

Педагог предлагает детям представить себя в образе: капельки дождя, камня, солнышка, деревца, огня, зернышка.

Каждый ребенок сначала пытается изобразить, а затем рассказать то, что показывал. Огонь, деревья, зернышки дети могут показать всей подгруппой.

Пантомима сопровождается музыкальным фоном.

